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Extended Abstract  

Background and Objective 

After several decades of considering spiritual care a 

part of medical care, today, this dimension of nursing 

care has received assiduous attention, and treatment 

services are deemed incomplete without it. Moreover, 

the International Council of Nurses considers the 

provision of spiritual care a vital part of the nurse's 

role. In related documents, spiritual care is regarded 

as a necessary, vital, and unique component of 

holistic care. Spiritual care is a mental, dynamic, 

interactive, and collaborative concept that is the 

manifestation of the unique dimension of nursing care 

and the integrator of its other dimensions. 

Objective and practical manifestations in the spiritual 

care of patients include patient-centeredness, healing 

presence, exploring patient's spiritual perspectives, 

and understanding the meaning of life, as well as 

meaningful therapeutic interventions and creating a 

spiritually nurturing environment in nurse-patient 

interaction. Spiritual care is helping people who have 

faced daunting challenges in their beliefs, values, and 

meaning in life. Patients experience this situation 

when they are faced with a range of diseases; 

therefore, in disease conditions, especially incurable 

diseases, more emphasis is placed on spiritual nursing 

care. This type of care results in reduced physical 

pain, depression, and anxiety, as well as increased 

mental comfort and speed of recovery. Based on this, 

doctors and nurses should be able to identify and 

respond to the needs related to their spiritual care in 

their interactions with patients. 

Based on previously conducted studies, the provision 

of spiritual care to patients and their families can 

bring comfort and hope, reduce physical and mental 

pain, increase the speed of recovery, and create 

purpose and meaning in life. Nonetheless, spiritual 

care is often a neglected area in the fields of care, and 

many patients do not receive the spiritual care they 

require. Since these needs and how they respond to 

them vary according to the patient's perception, 

which is affected by cultural and social differences, 

the present study aimed to explain the perception 

of spiritual care from the patient's perspective. 

Materials and Methods 

This qualitative study was conducted using a content 

analysis method in 2020. The research setting was all 

educational and treatment centers of Qom University 

of Medical Sciences (Shaheed Beheshti, Kamkar, 

Shohada, Khayerine Salamat) in internal medicine, 

surgery, orthopedics, chemotherapy, and gynecology 

departments. Participants were selected via purposive 

sampling method from among patients hospitalized in 

different departments of all four aforementioned 

hospitals. The inclusion criteria entailed being 

hospitalized in one of the stated departments, the 

experience of receiving hospital care, willingness to 

participate in the study, being Muslim, and an age 

range of over 18 years. Participants' reluctance to 

continue the interview was regarded as the exclusion 

criterion. Sampling continued until data saturation, 

and finally, the data obtained from 12 participants 

reached the necessary saturation in the form of 

categories and subcategories. 

According to the principle of maximum diversity in 

sampling, the participants in the study were different 

in terms of age, gender, level of education, 

occupation, type of disease, and hospitalization 

department. Data were collected through quasi-

structured, in-depth interviews with 12 inpatients in 

the Departments of Gynecology and Obstetrics, 

internal medicine, surgery, orthopedics, and 

chemotherapy. Each interview lasted from 25-50 

min. Each of the interviews started with the following 

question: "What does spiritual care mean to you?" 

Describe your experience in this regard. More 

exploratory questions were asked to the participants' 

answers. The conventional content analysis method 

was used to analyze the data. Immediately after 

recording each session of the interview, the 

researcher listened to the interviews several times, 

and after finding a general view of them, he 

transcribed all the interviews. Thereafter, the 

extracted text was entered into MAXQDA software 

(version 10). 

Results 

The participants included seven women and five men. 

The mean age of the subjects was 44.16±10.1 years. 

The analysis of interviews yielded 366 primary 

codes, 10 subcategories, and 3 main categories, 

indicating the nature of the participants' perception of 

spiritual care. The categories included religious 

(belief in the presence of God, observance of Sharia 

rules, respect for religious beliefs), moral (respect for 

privacy, responsibility, honesty, secrecy), and 

emotional (protection, support, follow-up, and 

continuity of care). 

Conclusion 

Hospitalization is associated with stressors and is 

often referred to as a period of crisis for patients and 

families. In related manuscripts, spiritual care 

includes counseling communication skills, 

emotional and spiritual support for the patient, 

encouraging patients to express their feelings, active 

listening and encouraging patients to think 

positively, being available, having empathic 

communication with clients, and respecting them. 

Moreover, people's religion and religious beliefs are 

considered to be influential factors in adapting to the 

adversities they face during their illness. In such 

cases, the patient establishes a kind of emotional 

relationship with God and religious leaders, and 

these relationships can help the person face the 

disease, recover, and restore health.  

From the point of view of most participants, one of the 

signs of spiritual care was believing in the presence of 

God when providing services to patients. In addition, 

behaviors, such as mentioning God's name while 

caring, praying, and reciting the Qur'an at the patient's 

bedside were considered other examples of spiritual 

care. As evidenced by the findings of this study, 

spiritual care has a religious and ethical approach, and 

more attention should be paid to its supportive aspects. 



 

 

 

 
 

Considering that from patients' point of view, spiritual 

care includes responsibility, honesty, confidentiality, 

paying attention to moral values and religious beliefs, 

and providing care with love and kindness, it is 

recommended that service providers in patient care 

benefit from these concepts as a valuable resource.
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 مطالعه کیفی :مراقبت معنوی از دیدگاه بیماران بستریتبیین درک مفهوم 

  4، مرتضی حیدری 3، اکرم حیدری ،*2، زهره خلجی نیا 1هدی احمری طهران
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  چکیده

év¾ù ¾ÎþÝ ćĀþÞù Ić½ÿ¾Ñ Ĉ£wĊ³ ÿ Ăz¾Î´þù iÀ«¹¾å ôí ¢{év¾ù ûv½w¤Å¾~ ÿ ûwîÉÀ~ )¢Åv ¾òý}¢ سابقه و هدف:

 )ºþă¹ ¶Åw~ ûj Ăz ÿ ºþþí ĈĉwÅwþÉ v½ ûwýj ćĀþÞù ¢{év¾ù wz Ô{£¾ù ćwă¿wĊý Iûv½wúĊz wz ¹Ā· ¡ĒùwÞ£ ½¹ ºþývĀ¤z ºĉwz

Ĉĉw¬ýj¿v Ăíûj Ăz û¹v¹ ¶Åw~ āv½ ÿ wă¿wĊý üĉv¡ÿwæ£ ¿v ¾§m¤ù ¹Ā· Ăí ½wúĊz ëv½¹v Ăz Ă«Ā£ wz wă ÿ Ĉòþă¾å ćwă

ĂÞõwÖù I¢Åv ¾Ċâ¤ù I¢Åv ĈÝwú¤«v)ºÉ ÷w¬ýv ûv½wúĊz āwñºĉ¹ ¿v ćĀþÞù ¢{év¾ù ë½¹ üĊĊ{£ ãºă wz ¾Ñw³ ć 

£ĂÞõwÖù ½¹ vĀ¤´ù ôĊö´£ ¹¾îĉÿ½ ÿ ĈæĊí Çÿ½ Ăz ¾Ñw³ ć āwòÊýv¹ Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àív¾ù ÷wú ها:مواد و روش

 ówÅ ½¹  øé ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ,.44 ā¹v¹ )ºÉ ÷w¬ývĂ{³wÎù èĉ¾Õ ¿v wăĂúĊý èĊúÝ ć wz ºþù½w¤·wÅ,- ¢í½wÊùāºþþí ć

È¸z ½¹ ć¾¤ÆzĈúĊÉ Ićº~Ā£½v IĈ³v¾« IĈö·v¹ ćwăĂýĀúý Çÿ½ Ăz ûwúĉv¿ ÿ Ĉýwù½¹Üú« Iºþúåºă ć¾Ċñ ÿ ć½ÿj

ĂzāĀĊÉćvĀ¤´ù ôĊö´£ ć ĂĉÀ¬£ ć¹v¹½v¾é)ºÉ ôĊö´£ÿ 

 *í½wÊù ôùwÉ ûwñºþþí2  ÿ û¿0 ¢í½wÊù üÅ ½wĊÞù ãv¾´ýv ÿ üĊòýwĊù )ºý¹Āz ¹¾ù ûwñºþþí,*,+±,1¢ ها:یافته

// v )¹Āz ówÅĂ{³wÎù ôĊö´£ ¿÷w¬ýv ćwăûv½wúĊz wz āºÉI .11  IĂĊõÿv ºí,+ Ăê{ÕĈÝ¾å ć  ÿ. Ăê{ÕĈöÍv ć 

ûwÊý Ăí ºÉ ©v¾¸¤Åvāºþă¹ć ăwù¢í½wÊù ë½¹ ¢Ċ ¿v ûwñºþþí ćĀþÞù ¢{év¾ù ôùwÉ ¡wê{Õ )¹Āz  ½ÿwz$ Ĉ{ă¼ù

¢ĊõĀuÆù IĈÍĀÎ· øĉ¾³ ¢ĉwÝ½$ ĈéĒ·v I#Ĉþĉ¹ ćwă½ÿwz øĉ¾î£ IĈÝ¾É ÷wî³v ¢ĉwÝ½ Ivº· ½ĀÒ³ Ăz Ić¾ĉ¼~

¹Āz #¢{év¾ù ½v¾ú¤Åv ÿ ć¾ĊòĊ~ I¢ĉwú³ I¢Ùwæ³$ ĈæÕwÝ ÿ #ć½v¹¿v½ I¢évºÍ. 

ÃwÅv ¾zĂ¤åwĉçĒ·v ÿ Ĉ{ă¼ù ć¹¾îĉÿ½ ćĀþÞù ¢{év¾ù IĂÞõwÖù üĉv ćwă Ăz Ĉ¤Æĉwz ÿ ¹½v¹ ½Ā´ù  گیری:نتیجه

Ă{þ« ôùwÉ ćĀþÞù ¢{év¾ù Iûv½wúĊz āwñºĉ¹ ¿v Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz )¢Év¹ óÿ¼{ù ć¾¤ÊĊz Ă«Ā£ ûj Ĉ¤ĉwú³ ćwă

¢ĊõĀuÆùÇ¿½v Ăz Ă«Ā£ ÿ ć½v¹¿v½ I¢évºÍ Ić¾ĉ¼~ÍĀ£ I¹Āz Ĉ{ă¼ù ćwă½ÿwz ÿ ĈéĒ·v ćwăĈù ĂĊĂtv½v ¹ĀÉ ûwñºþþí

Ăz øĊăwæù üĉv ¿v ½wúĊz ¿v ¢{év¾ù ½¹ ¢ùº·)ºý¾Ċòz ā¾Ąz IºþúÉ¿½v ĈÞ{þù ûvĀþÝ 

 

 év¾ùJ ćĀþÞù ¢{év¾ùJ ûv½wúĊzJ ĂÞõwÖùĈæĊí ć}¢ واژگان کلیدی:

Ĉùwú£ çĀê³ ¾Êý ćv¾z āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ  ĈîÉÀ~

ûvºúă ×Āæ´ù ¢Åv. 
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ĈÒ£¾ù Ić½ºĊ³ J÷¾ív Ić½ºĊ³ Jā¾ă¿ IwĊý Ĉ¬ö· Jćºă Iûv¾ĄÕ ć¾ú³v ) āwñºĉ¹ ¿v ćĀþÞù ¢{év¾ù ÷ĀĄæù ë½¹ üĊĊ{£ć¾¤Æz ûv½wúĊz5 ĈæĊí ĂÞõwÖù )Ăö¬ù  ¢{év¾ù ستناد:ا

üzv Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ wþĊÅI ûw¤Æù¿ ,/+-J.-$, 5#24(14) 

مقدمه
ćĀþÞù ¢{év¾ù ùĀĄæùĈ  ¢Åv Ĉ¤í½wÊù ÿ ĈöùwÞ£ IwĉĀ~ IĈþă»

z¾Î´þù ºÞz Ĉö¬£ ĂíĂR¢{év¾ù ¹¾å Ă¯½w îĉ ÿ ć½w¤Å¾~āºþþíć 

 ûj ¹wÞzv ¾ĉwÅ¢ÅvāĀö« ) ćwăĈþĊÝ ĈöúÝ ÿ  ¢{év¾ù ºþĉv¾å ½¹

ĀþÞù Ić½Ā´ù½wúĊz ôùwÉ ûv½wúĊz ¿v ć÷wĊ¤õv ½ĀÒ³È¸z I Çÿwí

øÊ¯¿vºývćwă ćĀþÞù IüĊþ°úă ÿ ÿv Ĉñºý¿ ćwþÞù ë½¹ ÿ ½wúĊz 

Ç½ÿ¾~ ÔĊ´ù èö· ÿ v¾ñwþÞù Ĉýwù½¹ ¡Ē·vºùāºþă¹ć  ćĀþÞù

 Ăí ¢ÅvĈù ½vºĉº~ ½wúĊz ÿ ½w¤Å¾~ ë¾¤Êù ôùwÞ£ ½¹¹ĀÉ 8,7) 

ĀþÞù ¢{év¾ùć  ìúíû¹¾í ¹v¾åv Ăzć  Iwă½ÿwz ½¹ Ăí ¢Åv

Ç¿½vwă  ÿwþÞùć ñºý¿Ĉ āºÉ Èõw¯ ½w¯¹ ¹Ā·ºývüĉv )  ¢õw³ ½¹

 ûv½wúĊzýwù¿Ĉ ù µ½Ĉºă¹  Ăí ûwýj wz ĂĄ«vĀù ½¹ ÛvĀýv ¿v ĈæĊÕ

ć½wúĊzwă ù ½v¾éĈñĊºý¾v¾zwþz )ĉIü v¾É ½¹ĉÔ Ăz Ić½wúĊz āÂĉÿ

ć½wúĊzI©ĒÝđ ÿ ¢¸Å ćwă  ¾zù¢{év¾½w¤Å¾~ ćwăć  ¾z Àí¾ú¤ù

Ătv½vć ĀþÞù ¢{év¾ùć Ĉù ć¾¤ÊĊz ºĊím£)¹ĀÉ v ¾zĉü ÃwÅvv IĂtv½ć 

vĉü¢{év¾ù ¿v ĂýĀñwă wă¹½¹ Èăwí y«Āùć ýwúÆ«IĈ  Ĉñ¹ĀÅj
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 IĈývÿ½ñ¹¾Æåv Ăz Ē¤zv ÈăwíĈvÀåv ÿ xv¾ÖÑv Èăwí IĉÈ  ¢Ý¾Å

 ¹Ā{Ązÿ ý ÀĊúÝ Ów{£½vĊè¾£ zĊü zĊ½wú  ½w¤Å¾~ ÿĈù ¹ĀÉ8-7 ) 

Ăz ćĀþÞù ¢{év¾ù ÛĀÑĀù ±¾Õ ¿v Ăă¹ ºþ¯ ¢É¼ñ ¿v Ä~ ûvĀþÝ

¢{év¾ù ¿v ĈÊ¸z Ĉýwù½¹ ćwă8.7¢{év¾ù ¿v ºÞz üĉv Iā¿ÿ¾ùv I ćwă

 ¡wùº· Iûj ûÿºz Ăí ¢Åv āºÉ ½v¹½Ā·¾z Ĉăwòĉw« ûwþ¯ ¿v ć½w¤Å¾~

Ĉù Ĉêö£ wÅ½wý ÿ Ìéwý Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤{év¾ù ćv½ĀÉ Ăí w¬ýj w£ I¹ĀÉ

üĊzĂtv½v ć½w¤Å¾~ Ĉööúõv v½ ûv½w¤Å¾~ ÔÅĀ£ ćĀþÞù ¢{év¾ù ć

Ĉù ûv½wúĊz Ĉùwú£ ćv¾z ć½ÿ¾Ñ  Ĉ¤{év¾ù ºýv¹8/7 Ăíw¬ýj¿v )

ÈăÿÂ~ĂÞÅĀ£ ºĉoù ÀĊý ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ćwă I¢Åv ćĀþÞù ¢{év¾ù ć

èĊæö£ ÿ ¢zw§ È¸z v½ ûj ćĀþÞù ¢{év¾ù ćwă¹½vºýw¤Åv ½¹ āºÉ

Ô·ĈÊùĈù ¾Úý ½¹ ûv½w¤Å¾~ Ĉ¤{év¾ù ćwă ¹¾Ċñ807  Ăí

ìĊîæ£¤å¾ĉ¼~ ¢ùĒÅ ¡wùº· ¿v ûj ć¾ĉ¼~wý Èêý ÿ ¢Åv āºÉ Ă

 ¹½v¹ ûv½wúĊz Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ÿ ¹Ā{Ąz I¢ùĒÅ ½¹ ć½wîýv ôzwé¾Ċá817 ) 

Ăz ûv½wúĊz ćĀþÞù ćwă¿wĊý Ăzć½wúĊz ½¹ IËw· ½ĀÕ ćwă

yÞÍĂýw¤Åj ½¹ ûv½wúĊz wĉ ©ĒÞõv ĈþĊîÆ£ ¢{év¾ù ½¹ ÿ ï¾ù ć

 ¢Åv āºÉ Ă«Ā£827 ½wĊÆz ÿÈăÿÂ~ ¿v ć ¢{év¾ù wz Ô{£¾ù ćwă

 ûv½wúĊz ÿ ûvºþúõwÅ ¾z Àí¾ú¤ù Mw£ºúÝ ćĀþÞù ćwă¿wĊý ÿ ćĀþÞù

üĉvwz )¢Åv üùÀùôí ¢{év¾ù ćwă¹½vºýw¤Åv Iów³ Iv¹wýwí ½ĀÊí ½¹ ¾òý

¢ĉĀõÿv iÀ« v½ ûj ôĊ{é ¿v I¡wùº· ¿v ć½wĊÆz ½¹ ¹Ā· ćwă

¢{év¾ù¢ĉ½Āå IĂĊõÿv ćwă¢{év¾ù IĈîÉÀ~ ćwăāÂĉÿ ćwă I

¢{év¾ù ¢Åv Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ I)))ÿ óÀþù ½¹ ¢{év¾ù Iûvÿ½ ¢ùĒÅ ćwă

837 ¿v ĈÍw· āÿ¾ñ Ăz ćĀþÞù ¢{év¾ù Ăí ¢Åv ĈþÞù ûvºz üĉv )

ôí ¢{év¾ù ó¿w~ ¿v ĈtÀ« ÿ ¹½vºý ËwÎ¤·v ûv½wúĊz ½Ā´ù¹¾å ÿ ¾òý

 ºÉ ºăvĀ¸ý ¾ÆĊù vÀ«v üĉv ¢·wþÉ ÿ ë½¹ ûÿºz ûj ë½¹ Ăí ¢Åv

847ôí āwòý ½¹ )Ătv½v ÷wÚý I¢ùĒÅ Ăz ¾òý Ôêå ¢ùĒÅ ¡wùº· ć

 ÀĊý ¢ùĒÅ ¹wÞzv ¾ĉwÅ ów{é ½¹ ÿ ¢ÆĊý ĈýwúÆ« ¢ùĒÅ ĈõĀ¤ù

)¹½v¹ ¢ĊõÿoÆù 

Ă¤åwĉĂă¹ ½¹ Ĉþĉ¹ ºăvĀÉ ÿ ĈúöÝ ¡wêĊê´£ ½¹ ¹Ā«Āù ćwă ćwă

÷wĊ¤õv ¾z ¾Ċ·vā¹¾í ºĊím£ ûv½wúĊz ¡v¹wê¤Ýv ĈÊ¸zºýv ā¹v¹ ûwÊý ÿ ºýv

Ă{þ« ÷wú£ wz ćĀþÞù ¡v¹wê¤Ýv Ăí āv¾úă ¹¾å ć½wúĊz ÿ ¢ùĒÅ ćwă

Ăýv¿ÿ½ ¡v¹wÝ I¢ÅvĈù ¢ĉvºă v½ Ĉñºý¿ ć ¡½ºé I¢ĉwú³ mÊþù Iºþí

 ¢Åv ¹Ā{Ąz ÿ8,+7Ĉù đwz v½ ć½wúĊz ÛĀéÿ wz Ăözwêù ĈĉwývĀ£ I ÿ ¹¾z

Ĉù ÈĉvÀåv v½ ¹Ā{Ąz ¢Ý¾Å ºă¹8,,7 Ĉù ¦Ýwz ÿ ÃwÆ³v ¹v¾åv ¹ĀÉ

 ºþþí vºĊ~ ć½wñ¿wÅ ¾¤Ąz ¹Ā· ć½wúĊz wz ÿ ºþÉwz Ă¤Év¹ ć¾¤Ąz8,-7 I

 ½¹ ¢ùĒÅ ¿v ¢{év¾ù ½¹ ¢ĉĀþÞù ÛĀÑĀù IĂýwæÅm¤ù ¿Āþă wùv

 üĉv Ăz ¾¤úí ÿ ¢ÆĊý wĊý¹ ¿ÿ½ øöÝ ¾Úýºù øõwÅ ûwÞ«v¾ù ÿ ûwĉĀ«¹ºù

Ătv½v ½¹ ¢ùĒÅ ¿v ºÞz¢{év¾ù ć ¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ wă8,. I,/7) 

Ătv½v ÿ ½wúĊz Ăz ćĀþÞù ¢{év¾ù ćā¹vĀýw·Ĉù ćÿ ć y«Āù ºývĀ£

 I¹Ā{Ąz ¢Ý¾Å ÈĉvÀåv IĈývÿ½ ÿ ĈýwúÆ« ćwă¹½¹ Èăwí ÿ ÈĉwÅj

 ¹ĀÉ Ĉñºý¿ ½¹ ĈþÞù ÿ ãºă ¹w¬ĉv ÿ ć½vÿºĊùv ÈĉvÀåv8,/7 wùv J

ĂÖĊ³¢{év¾ù ć ĂÖĊ³ ćĀþÞùćv ¢Åv Ăí ½¾îù āºĉ¹wý Ă¤å¾ñ 

Ĉùć½wĊÆz ÿ ¹ĀÉ ¿v ûv½wúĊz ¢{év¾ù ćĀþÞù v½ ĈÑwê¤ù Ăí ûjIºýv 

¢åwĉ½¹ Ĉúýºþþí wĉ ½¹ Iwă½ĀÊí Ĉ·¾z Ăz ć¾{ă½ Ĉ{ă¼ù ÐĉĀæ£ 

Ĉù ¹ĀÉ8,07 )ĈöÝøá½ Ă«Ā£ ÿ Ĉ¤Ċúăv Ăí ½¹ ówÅćwă ¾Ċ·v Ăz 

ĂõĀêùć ½¹ ¢ĉĀþÞù ĂÖĊ³ć ¢ÉvºĄz ÿ ûwù½¹ ÿ ĂzāÂĉÿ ¢{év¾ù 

ćĀþÞù Ăí ¿v ĈùvÀõv äĉwÙÿ Ătv½v ûwñºþă¹¢ùº· ā¹¾úÉ ĈùI¹ĀÉ 

ãĀÖÞù āºÉ ¢Åv ÿ wz  ½¹ ĈÝwú¤«v ÿ Ĉ{ă¼ù IĈòþă¾å ¾¤Æz ¹Ā«ÿ

íLÊLù ½ĀLz Ów{£½v ½¹ wLù üĊĊ{£ wLév¾Lù ¢{LþÞLćĀ ĉ¹ ¿vLñºL āw

¢åwĉ½¹ )¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ć¹ÿº´ù ¡wÞõwÖù I¡wùº· ûwñºþþí

IüĊþ°úă ¡wêĊê´£ ûwÊý ā¹v¹ ¢Åv Ăí ½¹ ûwĊù  ¢åwĉ½¹ ûwñºþþí

ĈéwĊ¤Év IĈýwù½¹ ¡wùº· ćv¾z ü¤·v¹¾~ ćwă¿wĊý Ăz ćĀþÞù  ¹Ā«ÿ

J¹½v¹  wùvë½¹ ÷ĀĄæù ¢{év¾ù ćĀþÞù  ĂÖzv½ üĉv ½¹ äĉwÙÿ ÿ øĄ{ù

 ¢Åv8,1(,37)  wz Ă«Ā£ Ăz ¿v Ăîþĉv IĀÅ ìĉ x½w¬£ ¢åwĉ½¹ ûwñºþþí

Ĉù Ĉýwù½¹ ¡wùº·ºývĀ£ Èêý øĄù ćºþúÉ¿½v ÿ ½¹ üĊĊ{£  ¢{év¾ù

ćĀþÞù Ă¤Év¹ zLÿ ºÉw ¿v ÅLćĀ ĉ¹LI¾ò ĉ¹Lāwñº ÿ £L¬Lx½w 

¢åwĉ½¹ĂþĊù¿ ½¹ ûwñºþþíć ¢{év¾ùćwă ćĀþÞù ½¹ Ăz Iûv¾ĉv ½ĀÕ

¹ÿº´ù ĂÞõwÖù I¢Åv āºÉ ĂzûvĀþÝ ÷wñ Ióÿv ¢åwĉ½¹ ë½¹ ûwñºþþí 

¿v ¢{év¾ù ãºă v¼õ  )ºÉ ĈÅ½¾z ćĀþÞù ¿v ćv¾«v üĉv èĊê´£  üĊĊ{£

 ÔÅĀ£ ćĀþÞù ¢{év¾ù ë½¹¢åwĉ½¹)¹Āz ûwñºþþí 
 

 کار روش
ĂÞõwÖù¾Ñw³ ć   Ăz ćvĀ¤´ù ôĊö´£ ¹¾îĉÿ½ ÿ ĈæĊí Çÿ½

 Ĉĉv¾ê¤Åv ówÅ ½¹,.44 v )ºÉ ÷w¬ýôĊö´£ vĀ¤´ù Çÿ½ èĊê´£ 

¾{¤Þùć ćv¾z ĂĉÀ¬£ôĊö´£ÿ ā¹v¹wă ¢Åv ĈÉÿ½ vĀ¤´ù ôĊö´£ )

Ăz ćv¾z yÅwþù¢Å¹ā¹v¹ ¿v ¾{¤Þù ªĉw¤ý û¹½ÿjĂz Ĉþ¤ù ćwă ½ĀÚþù

Ătv½v Iºĉº« ÈþĊz IÈýv¹ ¹w¬ĉv ćv¾z ĈöúÝ ćwúþăv½ ÿ èĉwê³ ć

Ĉù v½ ĈæĊí ćvĀ¤´ù ôĊö´£ IüĊþ°úă  )¢Åv ¹¾îöúÝ Çÿ½ ûvĀ£

ā¹v¹ ĈĉvĀ¤´ù Ĉþă» ¾ĊÆæ£ ćv¾z ĈêĊê´£ èĉ¾Õ ¿v Ĉþ¤ù ćwă

Õ ćwăºþĉv¾åĂê{÷wÚý ćºþzºí Iºþùø£ ÿ ćºþz Ĉ³v¾Õ wĉ ć¿wÅ

Ă¤·wþÉ ćwăĀòõv ¢Æýv¹ āºÉ8,47) 

ĂÍ¾Ý÷wú£ ÈăÿÂ~ ć  ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉýwù½¹ ÿ ĈÉ¿Āùj Àív¾ù

 øé ĈîÉÀ~ ½¹ #¢ùĒÅ üĉ¾Ċ· IvºĄÉ I½wîùwí IĈ¤ÊĄz ºĊĄÉ$

È¸zĈúĊÉ Ićº~Ā£½v IĈ³v¾« IĈö·v¹ ćwăwúĉv¿ ÿ Ĉýwù½¹¹Āz û )

ĂýĀúýĂz ć¾ĊñāĀĊÉ ćºþúåºă ĂÞ«v¾ù wz Ã¾¤Å¹½¹ ÿ Ăz ć½ĀÒ³ ć

È¸z ÷w¬ýv ć¾¤Æz ¹v¾åv ûwĊù ¿v ûw¤Å½wúĊz ½wĄ¯ ¾ă äö¤¸ù ćwă

È¸z ¿v Ĉîĉ ½¹ û¹Āz ć¾¤Æz ĂÞõwÖù Ăz ¹ÿ½ÿ ćwă½wĊÞù )ºÉ ćwă

Ăz¾¬£ IĈýwù½¹¢{év¾ù ¢åwĉ½¹ ć Ăz ôĉwú£ ÿ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă

ù IĂÞõwÖù ½¹ ¢í½wÊù ćđwz üÅ ü¤Év¹ ÿ û¹Āz ûwúöÆ,3  ówÅ

¢í½wÊù ôĉwú£ ÷ºÝ )¹ĀzĂùv¹v Ăz ûwñºþþí ½wĊÞù ÀĊý Ă{³wÎù ć

 )¹Āz ĂÞõwÖù ¿v ©ÿ¾·ĂýĀúýā¹v¹ Ûw{Év º³¾Å w£ ć¾Ċñ ÷ºÝ ÿ wă

ôîÉ ÿ ¢åwĉ Ăùv¹v ºĉº« ºí ć¾Ċñ½¹ ¢ĉwĄýI ā¹v¹ćwă zĂ¢Å¹āºùj 

 ¿v,- ¢í½wÊùāºþþí ½¹ yõwé  ÿ ĈöÍv ¡wê{ÕĈÝ¾å Ăz wþá ÿ èúÝ 

÷¿đ ºĊÅ½) 

ĂýĀúý ½¹ ÛĀþ£ ¾¨ívº³ ôÍv Ăz Ă«Ā£ wz¢í½wÊù Ić¾Ċñ ûwñºþþí

 ¾Úý ¿v ĂÞõwÖù ½¹ IüÅÄþ« ć½wúĊz ÛĀý IôâÉ I¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù I

 )ºý¹Āz ¡ÿwæ¤ù ć¾¤Æz È¸z ÿ 



ć¾¤Æz ûv½wúĊz āwñºĉ¹ ÿ ćĀþÞù ¢{év¾ù 
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¢ĉwÑ½ ÿ ¢êåvĀù yÆí ¿v Ä~Ăùwý ¿v Ĉ{¤í ÿ Ăýwăwñj ć

¢í½wÊù ÿ ûwñºþþí±¾É ć¾Î¤¸ù ā½wz½¹ć  wz IĂÞõwÖùĂýĀúý wă

Ăz¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ć¹¾å ¡½ĀÍ wÎùĂ{³ā¾Ą¯ ÿ èĊúÝ ćĂz ā¾Ą¯

¢æñĂz ÿ ºÉ Āñÿ üĊz Ă{³wÎù ¾ă IĈöí ½ĀÕ-0  w£0+  Ăz ĂêĊé¹

Ă{³wÎù ¿v ìĉ¾ă )ºĊùw¬ýv óĀÕ óvoÅ wz wă<Úý ¿v wúÉ ¾ ¢{év¾ù

Ăz¾¬£ K¹½v¹ ĈĉwþÞù Ă¯ ćĀþÞù)ºĊă¹ ±¾É ĂþĊù¿ üĉv ½¹ v½ ¹Ā· ć ;

j¢í½wÊù ¶Åw~ Ăz Ă«Ā£ wz ¾¤ÊĊz ĈåwÊ¤ív ¡đvoÅ )ºÉ ¿wá ûwñºþþí

ºþýwù ĈÉÿwí ¡đvoÅ ¿v )ºÉ ûwĊz <ÊĊz ¹½Āù üĉv ½¹ ¢Åv üîúù ¾¤

KºĊă¹ ²ĊÑĀ£ ¿v ûw£½ĀÚþù wĉj )))Ăí ¹Āz üĉv)))K ;¹wæ¤Åv ÀĊý )ºÉ ā

©v¾¸¤Åv ¡wê{Õ ÃwÅv ¾z IüĊþ°úăĂ{³wÎù ¡đvoÅ IāºÉ ćwă

Ĉù øĊÚþ£ ćºÞz )ºÉ¡wÝĒÕv yÆíāºÉ ¿v ¢í½wÊùûwñºþþí 

Ăz½ĀÕ øăIûwù¿ wz ĈæĊí Çÿ½ ÀĊõwýj ć¹v¹½v¾é ćvĀ¤´ù ½¹ ÷¾ý ½vÀåv

10MAXQDA  ôĊö´£ )ºÉ 

ĂĉÀ¬£ ćv¾zā¹v¹ ôĊö´£ÿ ÛĀý ¿v  vĀ¤´ù ôĊö´£ Çÿ½ ¿v wă

èê´ù  )ºÉ ā¹wæ¤Åv ć¹v¹½v¾é ĂöÍwåĒz ºÞz ¿v Ô{Ñ ¾ă ¿v ĂÆö« 

IĂ{³wÎù üĉºþ¯ Ă{£¾ù Ăz Ă{³wÎùwă ÇĀñ ¹¾ Å ÿ ºÞz vºĊ~ ¿v û¹¾í 

ćºĉ¹ Ĉöí ¿v ûjIwă ÷wú£ Ă{³wÎùv½ wă ĂúöíĂzĂúöí )¹¾í xĀ¤îù 

IÄ Å ü¤ù ā¹wĊ~āºÉ ÷¾ý ¹½vÿ ½vÀåv10MAXQDA   ĉv¾å ÿ ºÉ ºþ

)ºÉ ÷w¬ýv ć½v¼ñºí  

ü¤ù Ăí ¡½ĀÍ üĉºz ā¹wĊ~āºÉ Ăz¾ÖÅ¾ÖÅ āºývĀ· IºÉ 

¡Ēú« ÿ ¡v½w{Ý øĄù üĊĊÞ£ ÿ ¾ĉ¿ jûwă Ô· āºĊÊí ºÉ ÿ ā¾ăĀ«ć 

ûj ÷wý)#ć½v¼ñºí$ ºÉ ć½v¼ñ IÄ Å ćwăºí ĂzwÊù ÷wá¹v ÿ 

Ă¤Å¹ćºþz )ºýºÉ Ă¤Å¹wă ¾z ÃwÅv āºĉvćv Ăí Ă¤å¾ñ ¾z ½¹ºývI 

÷wýć½v¼ñ )ºýºÉ Ă¤Å¹ćwă ©v¾¸¤ÅvāºÉ ¿v Ă{³wÎùwă wz øă ĂÆĉwêù 

ºýºÉ ÿ ½¹ ¡½ĀÍ I¢ĄzwÊù ½wþí ½¹ øă ½v¾é ºþ¤å¾ñ ÿ ¡wê{Õ ĈöÍv 

½ĀĄÙ )¢åwĉ wz ìúí ¡wê{Õ ©v¾¸¤ÅvIāºÉ  ¿v ćĀþÞù ¢{év¾ù¹ āwñºĉ

¢åwĉ½¹üĊĊ{£ ¢ùº· ûwñºþþí )ºÉ  

ćv¾z ĈzwĊ¤Å¹ Ăz ¢´Í ÿ ćwă½wĊÞù ¿v IĂÞõwÖù ½w{¤Ýv 

Ătv½vāºÉ  ÔÅĀ£Guba ÿ LincolnI I¢ĊõĀ{êù ĈþÞĉ Ić¾ĉ¼~¹wú¤Ýv 

ówê¤ývć¾ĉ¼~ ÿ èĉºÎ£ć¾ĉ¼~ ā¹wæ¤Åv ºÉ8-+7½¹ ) üĊúă Iw¤Åv½ 

wz ºĊím£ xw¸¤ýv ¾z ¾¤Æz IyÅwþù Üzwþù Ĉ£wÝĒÕv ÿ 

¢í½wÊùûwñºþþí IÔĉv¾É º«vÿ ¢í½wÊù ÿ ôùwÞ£ Iìĉ¹Àý èĊé¹ ÿ 

ĈýđĀÕI¡ºù ÿ ½¾îù I¾ú¤Æù ¾Ċñ½¹ û¹¾í ¢í½wÊùIûwñºþþí 

¹¾îĉÿ½ »w¸£v ĈúĊ£ wz ā¹wæ¤Åv ¿v ¡v¾Úý ĈÞú« øĊ£ IèĊê´£ 

ĂÞ«v¾ù¹º¬ù ć Ăz ¢í¾Éûwñºþþí ÿ ÀĊý ā¾Ązć¾Ċñ ¿v ¡v¾Úý 

ć¹v¾åv ćºĊĉm£ ©½w· ¿v ĂÞõwÖù Ĉõÿ ÜöÖù ÿ ã¾Êù ¾z ¹wÞzv  äö¤¸ù

āºĉº~ć ¢´£ IĂÞõwÖù ĈÞÅ ºÉ ¿v ¢´Í ÿ ½w{¤Ýv Ă¤åwĉ ĂÞõwÖù ćwă

ûwþĊúÕv ÷¿đ ôÍw³ ¹ĀÉ.  ûj ÈăÿÂ~ ½¹ èê´ù Ăí ĈéĒ·v óĀÍv

z Ă ½wíI¢å¾ñ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ôùwÉ ¹Āz 5÷w¬ýv Ĉòþăwúă÷¿đ ćwă wz 

ûđĀuÆù Àív¾ù øé ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉýwù½¹ ÿ ĈÉ¿ĀùjI 

Çÿ½ ÿ ãvºăv ²ĊÑĀ£ćwă ¹½Āù  ćv¾z ÈăÿÂ~ ½¹ ā¹wæ¤Åv

¢í½wÊùûwñºþþíI ¿v Ăýwăwñj Ĉ{¤í ¢ĉwÑ½ ¼·v ¢í½wÊùûwñºþþí 

½¹ ÈăÿÂ~I  ûºýwù Ăýwù¾´ù÷wú£ ±¾Öù yõwÖùāºÉI  ãºă ²ĊÑĀ£

¿v ā¹wæ¤Åv ¡ĀÍ Ô{ÑI ½¹ ¢í¾É û¹Āz ć½wĊ¤·v ć½ÿj¹wĉ  ÈăÿÂ~

ÿ ½¹ ãv¾Îýv ÷ĒÝv ûwîùv ¾ă  Ăö³¾ù ÿ¢ýwùv óĀÍv ¢ĉwÝ½ ½¹ ć½v¹

ôêýóĀéwă  )ûwæõoù çĀê³ ÿ 
 

 نتایج
¢í¾É ¹vºÞ£ I¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ ûwñºþþí,- )¹Āz ¾æý  üÅ

¢í½wÊù üĊz ûwñºþþí-0  w£10   )¹Āz ¾Ċâ¤ù ówÅ ãv¾´ýv ÿ üĊòýwĊù

¢í½wÊù üÅ ½wĊÞù ûwñºþþí,*,+±,1* //  ¹Āz ówÅ8,7 )0  ¿v ¾æý

¢í½wÊù ÿ ¹¾ù ûwñºþþí2 Ă{³wÎù )ºý¹Āz û¿ ¾æýwă ¼ñºíć½v ºýºÉ 

ÿ Ä ÅI wz ¹vwá÷ wĊÆzć½ ¿v Āù¹½v ¾¤ÊùIë ½¹ ¢ĉwĄý ½¹ vüĉ ĂÞõwÖùI 

ćv¾z ¢åwĉ½¹ ÔÅĀ£ ćĀþÞù yév¾ù ë½¹ üĊĊ{£ ¡wùº· ûwñºþþí

 Ĉýwù½¹ ôùwÉ ¡wê{Õ  ÷wî³v ¢ĉwÝ½ Ivº· ½ĀÒ³ Ăz ½ÿwz$ Ĉ{ă¼ù

 IĈÍĀÎ· øĉ¾³ ¢ĉwÝ½$ ĈéĒ·v I#Ĉþĉ¹ ćwă½ÿwz øĉ¾î£ IĈÝ¾É

¢ĊõĀuÆù I¢ĉwú³ I¢Ùwæ³$ ĈæÕwÝ ÿ #ć½v¹¿v½ I¢évºÍ Ić¾ĉ¼~

©v¾¸¤Åv #¢{év¾ù ½v¾ú¤Åv ÿ ć¾ĊòĊ~  ºÉ8-7) 
 

 í¾É ć¹¾å ¡wÎ¸ÊùÈăÿÂ~ ½¹ ûwñºþþí¢ :1جدول 

 سن وضعیت تأهل شغل ردیف

øýw· Ăýw·½v¹ ôăm¤ù 10 

øýw· #ĈÎ·¾ù ów³ ½¹$ ôáwÉ ÄýwÆĊõ ½w¤Å¾~ ôăm¤ù /2 

øýw· Ăýw·#ºý¿¾å ÿ¹ y³wÍ$ øö ĉ¹ çĀå ÿ ½v¹ ôăm¤ù -2 

wéj āºþÉÿ¾å I¹v¿j ôăm¤ù .0 

wéj āwòÊýv¹ Iºþù½wí ôăm¤ù 0. 

øýw· Ăýw·½v¹ ôăm¤ù 03 

øýw· ôáwÉ ôăm¤ù // 

wéj ºþù½wí ôăm¤ù 0- 

wéj āºþÉÿ¾å ôăm¤ù /4 

øýw· Ăýw·½v¹ āĀĊz /- 

wéj ìúíìĊýwîù ¹¾¬ù -0 

øýw· ôáwÉ ĂêöÖù .. 



ûv½wîúă ÿ ûv¾ĄÕ ć¾ú³v 
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 2Ăê{Õ¾ĉ¿ ÿ Ăê{Õ 5جدول 

 تبیین مفهوم مراقبت معنوی از دیدگاه بیماران

 ی فرعیطبقه ی اصلیطبقه

 Ĉ{ă¼ù 

vº· ½ĀÒ³ Ăz ½ÿwz 

ĈÝ¾É ÷wî³v ¢ĉwÝ½ 

Ĉþĉ¹ ćwă½ÿwz øĉ¾î£ 

ĈéĒ·v 

ĈÍĀÎ· øĉ¾³ 

¢ĊõĀuÆùć¾ĉ¼~ 

¢évºÍ 

ć½v¹¿v½ 

ĈæÕwÝ 

¢Ùwæ³ 

¢ĉwú³ 

¢{év¾ù ½v¾ú¤Åv ÿ ć¾ĊòĊ~wă 

 

 یمذهب. 1
Ăê{Õ¾ĉ¿ ĂÅ ¿v Ăê{Õ üĉv ć ÷wî³v ¢ĉwÝ½ Ivº· ½ĀÒ³ Ăz ½ÿwz

 øĉ¾î£ ÿ ĈÝ¾ÉĈþĉ¹ ćwă½ÿwz )ºÉ ôĊîÊ£ 

 wz ć½wñ¿wÅ ½v¼ñ¾Ċ§m£ ôùvĀÝ ¿v ¹v¾åv Ĉþĉ¹ ćwă½ÿwz ÿ yă¼ù

Ĉ¤¸Åwăć½wúĊz ûwù¿ ć ¢Åvüĉv ½¹ ) ĂýĀñIÜévĀù ½wúĊz  ĈÝĀý

Ĉù ½v¾é¾z üĉ¹ ćwĊõÿv ÿ vº· wz ĈæÕwÝ Ów{£½v Ôzvÿ½ üĉv ÿ ºþí

Ĉù ºývĀ£¹¾å  wz ĂĄ«vĀù ½¹ v½ć½wúĊz  ÿûj ¹Ā{Ąz  ć½wĉw£ ºþí ½wúĊzûv 

½ÿj ¢Å¹ Ăz ¾£¹ÿ¿ v½ ¹Ā· ¢ùĒÅ ºý8-,7) 

¢í½wÊù I¾Ñw³ èĊê´£ ½¹ ¿v Ĉîĉ v½ yă¼ù ¹¾îĉÿ½ ûwñºþþí

ĂæõoùĂtv½v øĄù ćwă ûĀ°úă ĈöùvĀÝ ÿ ºý¹¾úÉ¾z ćĀþÞù ¢{év¾ù ć

 ÿ ĈÝ¾É ÷wî³v ¢ĉwÝ½ I½wúĊz ¿v ¢{év¾ù üĊ³ vº· ½ĀÒ³ Ăz ½ÿwz

 ćwă½ÿwz øĉ¾î£Ătv½v Ĉ{ă¼ù ¢{év¾ù ¢Ċ{¨£ ½¹ v½ ½wúĊz Ĉ{ă¼ù āºÉ

Ătv½v ÔÅĀ£ºþ¤Æýv¹ ¾§où ¢ùº· ûwñºþă¹ Ăí ½¹ ôĉ» āv¾úă wz 

ôêýóĀé ¢í½wÊùûwñºþþí Ătv½v Ĉù¹ĀÉ. 

 

 خدا حضور به باور. 1. 1
ĂýwÊý ¿v Ĉîĉ ûwù¿ ½¹ vº· ½ĀÒ³ Ăz ½ÿwz ćĀþÞù ¢{év¾ù ćwă

Ătv½v¢í½wÊù )¢Åv ûv½wúĊz Ăz ¢ùº· ć ûĀ¯ Ĉĉwă½w¤å½ ûwñºþþí

 I½wúĊz üĊõwz ¾z ûj¾é ¡ÿĒ£ ÿ wÝ¹ I¢{év¾ù ÷w¬ýv üĊ³ vº· ÷wý ¾í»

Ăútv Ăz ôÅĀ£ èĉ¹wÎù ÛvĀýv ¿v v½ ûv½wúĊz ćwæÉ ćv¾z ½¼ý ÿ ½wĄÕv ć

vº· ½ĀÒ³ Ăz ½ÿwz  ûv½w¤Å¾~ ÔÅĀ£ ¢{év¾ù ¢åwĉ½¹ ûwù¿ ½¹

Ĉù )ºþ¤Æýv¹ 

¢í¾Éāºþþíüĉv½¹ ÷ĀÅ ć 5¢æñ ā½wz<Ăúă ā½v¹ ówú¤³v wù ć

 Ăútv üùv¹ Ăz ¢Å¹ Ăí ¢Åv ÜéĀù ûÿv )øĊÊz Ðĉ¾ù ć¿ÿ½ Ăĉ

ĈùĈù ôÅĀ¤ù vº· Ăz IøĊÉĈù ĈÞÅ üù )øĊÉ Ăĉ āºÉ Ĉ¤³ øþí

Åÿ¹ Ăí ĂþĊúă ćv¾z )øÊz xĀ· ¾£¹ÿ¿ Ăí øþí ć½¼ý ÷½v¹ ¢

ï½ ÜéĀù ôévº³ øÊùv½j ćv¾z ÷½w¤Å¾~Ăòĉ¹ ½wí ¾ă wĉ ć¾Ċñ ÷wý ćv

)Ăòz v½ vº·; 

¢í¾Éāºþþíā½wúÉ ć 5¹¾í ûwĊz ā¹¿wĉ ć< ôÅĀ£ ÿ wÝ¹ Ăz üù

 Ăz Ĉí¾{£ Ă¯½w~ Ăĉ ÷½v¹ ¢Åÿ¹ MĒÍv )÷½v¹ ½ÿwz ĈöĊ· ĈöĊ· Ăútv Ăz

üĉv Ăòz ÷½w¤Å¾~ ¿wz ¾ñv Ă¤{õv )ā½v¹ ĈõwîÉv Ă¯ )÷ºþ{z ø¤Å¹  ¿wz ÿ½

Ĉù ¿wz y· IüíĈù øõ¹ Ă£ Ĉõÿ Jøþí Ă¤Æz ø¤Å¹ Ăz ûÿv ¾ñv øýÿ¹

÷wùv ĂÉwzüĉv )û½v¹ ÿ½ üù ćvĀă wăĈù xĀ· øă ¾£¹ÿ¿ ć½Ā«)øÉ; 

 

 . رعایت احکام شرعی2. 1
 ±ĒÖÍv ½¹ ĔÝ¾É ÷wî³vĈĄêå ûĀýwéĂz Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwă ¡½ĀÍ

øĊê¤Æù¾Ċá wĉ øĊê¤ÆùI  ¾Úýüĉ¹ ½¹ v½ā½wzć ¾ăìĉ  ćwă½w¤å½ ¿v

Ĉù ûwĊz ûwÆývþí)ºþ É øî³ I¾òĉ¹ Ĉæĉ¾Þ£ ÃwÅv ¾z ĈýĀýwé ĈÝ¾

ûwùwÅ ÿ øĊÚþ£ ćv¾z ówÞ¤ù ºýÿvº· yýw« ¿v Ăí ¢Åv Ĉñºý¿ Ĉă¹

¢Åv āºÉ ½¹wÍ ûwÆýv) 

¢í¾Éāºþþíüĉv½¹ øă¹ ć 5¢æñ ā½wz<v¾z Ăí ć½w¤Å¾~ ĀþÞùć 

ĂÉwzI Mwú¤³ ºĉwzÿ½  ¾¤ÊĊz ½wúĊz ¿v È¤{év¾ù )Ăþí ¢é¹  øĊýĀúöÆù wù

 ¿wúý ÷vĀ¸z üù Ăîþĉv ô¨ù )Ă{«vÿ wăÀĊ¯ ć¾Å Ăĉ ¢ĉwÝ½ y· ÿ

Ðĉ¾ù ¢¸£ )øÉwz Ăö{é Ăz ÿ½ ºĉwz y· IøýĀ¸z Ăz ÿ½ ¡wéÿv yöáv wă

¢ĉ»v ĈöĊ· üĉv ÿ ¢ÆĊý Ăö{éāºþþí)¢Å; 

 

  ینید یباورها میتکر. 3. 1
¢åwĉ½¹ ÿ ½wúĊz Ĉ{ă¼ù ćwă½ÿwz Ăz ÷v¾¤³v ¢ùº· ûwñºþþí

 Ăí ºý¹¾í ¾í» ć¹½vĀù ¿v v½ āÀ¬Þù Ăz ¹wê¤Ýv ÿ ûwýj ¡v¹wê¤Ýv ë½¹

Ĉù ¦ÝwzĂtv½v ¢ùº· ¿v ûv½wúĊz ºÉ Ă¤Év¹ ć¾¤ÊĊz ¢ĉwÑ½ āºÉ

 IüĊþ°úă )ºþÉwzĂz ìúí ćv¾«v ÿ Ĉ{ă¼ù øÅv¾ù Ûw«½v ½wúĊz Ăz 

Ü«v¾ù Ĉ{ă¼ù  v½ ûv½w¤Å¾~ ¢úÅ ¿v ćĀþÞù ¢{év¾ù iÀ«

Ĉù)ºþ¤Æýv¹ 

¢í¾Éāºþþíā½wúÉ ć 5¹¾í ûwĊz ¢æă ć< ûwîÉÀ~ ÿ ûv½w¤Å¾~

äÙĀù üĉv ¹Ā· )û½v¼z ÷v¾¤³v ûĀÊýv½wúĊz Ĉ{ă¼ù ¡v¹wê¤Ýv Ăz ºýv

Ĉù ¦Ýwz ü¤Év¼ñ ÷v¾¤³vûÿv ã¾³ Ăz ¾¤ÊĊz wù ĂÉ)øĉºz ÇĀñ wă; 
 

 . اخلاقی2
ê{Õ¾ĉ¿ ½wĄ¯ ¿v Ăê{Õ üĉvĂ ć IĈÍĀÎ· øĉ¾³ øĉ¾î£

¢ĊõĀuÆùć½v¹¿v½ ÿ ¢évºÍ Ić¾ĉ¼~ )ºÉ ôĊîÊ£ 

https://fa.wikishia.net/view/%D9%81%D9%82%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D9%81%D9%82%D9%87
https://fa.wikishia.net/index.php?title=%D8%AF%DB%8C%D9%86&action=edit&redlink=1
https://fa.wikishia.net/index.php?title=%D8%AF%DB%8C%D9%86&action=edit&redlink=1


ć¾¤Æz ûv½wúĊz āwñºĉ¹ ÿ ćĀþÞù ¢{év¾ù 
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 . تکریم حریم خصوصی 1. 2
îÉÀ~ çĒ·v ½¹ĈI ¾³ĉø ÍĀÎ·Ĉ ĉîĈ ¹wÞzv ¿v øĄù  çĀê³

zĊ½wú v¾ĉ¿ J¢Åv Ċzÿ ĈÝwú¤«v IĈývÿ½ IĈúÆ« ¾Úý ¿v ûv½wú 

āÿ¾ñ ¿v ć¹wÎ¤év ćwăyĊÅj ¾ĉ¼~½¹wé ÿ ºþ¤Æă ĈÝwú¤«v  ó¾¤þí Ăz

 øĉ¾³¤ÆĊý ¹Ā· ĈÍĀÎ· ºþ8--7) 

¢í¾Éāºþþíā½wúÉ ć 5¹¾í ûwĊz ½wĄ¯ ć< ćÿ½  øýwúÆýw~

ĂĊ³wýĂþù ĈöÅwþ£ ć )Ĉúý øă ÿ½ ÷½vĀöÉJøÉĀ z ÷¹Ā· øýĀ£  Ĉõÿ

ûwúÆýw~ ûvĀ¸z ¢éÿ ¾ă ÷½w¤Å¾~ ÿ ¾¤í¹ Iûºz ÷w¬ýv  ûĀÊÅvĀ³

ĂĊ³wý ćÿ½ ÿ ¢ÆăĈöÅwþ£ ćĂ¯½w~ Ăĉ wĉ Ăæ´öù Ăĉ wz ÿ½ ÷ ćv

Ĉù)üýĀÉĀ~ ¤éÿĈ vĉü ̄ĊwăÀ wÝ½ ÿ½ĉ¢ ĈùüþíI Ðĉ¾ù wă ¾¤úí

¢õw¬· Ĉùýw· øă ÷½w¤Å¾~ Ăí ĂzĀ· )üÊíú)Ă; 

 

 پذیری. مسئولیت2. 2
ûÿ½¹¾ĉ¿ ¿v ¾òĉ¹ ĈîĉĂĉwù©v¾¸¤Åv ćwă¢ĊõĀuÆù āºÉ wĉ ć¾ĉ¼~

¢ĊõĀuÆù )¹Āz ¢ĊõĀuÆù ÃwÆ³v ć¾ĉ¼~ ¿vøĊăwæù vĈÅwÅ  ÿwĊþzć¹ 

wí½ Ătv½v¢ùº· ûwñºþă¹ v¢Å )¹Ā{ý wĉ wÎêýû ÆùĀt¢Ċõ¾ĉ¼~ć  ¿v

Ătv½v ćĀÅ¢{év¾ù ûwñºþă¹ y{Å Ĉzvwú¤ÝIć¹ ¾òývĈýI ÈĉĀÊ£  ÿ

 ½¹¢ĉwĄýI jyĊÅ Ăz  ûv½wúĊz ĈùĀÉ¹) 

vüĉ vwÆ³Ã Ăzwþz Ăz¾¬£¢í¾É ćwñºþþíû ĈÝĀý vÀõ÷v  ÿºĄÞ£ 

ÿ½¹Ĉý v¢Å Ăí Ătv½v¢ùº· ûwñºþă¹ Ăz  ûjºĊêù  ÿºê¤Þù ºþ¤Æă )

Ăîþĉv wz ĂÖzv½ ½¹ ¢Ċăwù v½vĂtć ¾ùv¢{éćwă Ĉýwù½¹ wz 

¢ĊõĀuÆù¾ĉ¼~ć üĊ¬Ý ¢í¾É I¢Åvāºþþíā½wúÉ ć ªþ~ ćv ½¹üĉ 

v½ĂÖz vwĄÙ½  5¹¾í<ô¨ù v½ ½wúĊz ºĉwz ûwîÉÀ~ ÿ wă½w¤Å¾~ vwÒÝć 

Āýw·ā¹vć Ā·¹ ½¹wù ÿ Ă°z yév¾ù ÿ yÙvĀù ć½Ā« Ă¯ )üþĊ{z ûĀÉ

Āúă Iü¤Æă ûĀÉ½º~ ÿû w¬þĉv Ăí ć½wúĊz ów{é ½¹ øă ć½Ā«

)û½v¹ ¢ĊõĀuÆù āºĊzvĀ·; 

 

 . صداقت 3. 2
 ¢{év¾ù ìæþĉđ iÀ« ÿ ¾§où Ów{£½v ¹½vĀù ¿v Ĉîĉ ¢évºÍ

Öù )¢Åv ć½w¤Å¾~ Ăí ºþ¤Æă ûv¾òý ûv½wúĊz Ăí ā¹v¹ ûwÊý ¡wÞõw

 ºþþîý ÜöÖù ûwù½¹ ÿ ¢{év¾ù ºýÿ½ ¿v v½ ûwýj Ĉýwù½¹ øĊ£8-.7) 

¢í¾Éāºþþíā½wúÉ ć 5¹¾í ûwĊz ā¹¿wĉ ć<ā¾Õw· w¬þĉv ¿v üù ć

 )ûvºú¸£ ûwÕ¾Å )÷½v¹ ûwÕ¾Å ÷ºĊúĄå ĂĊ¤éÿ ºþ¯ )÷½v¹ ĈzĀ·

 ø¤Év¹ Ĉ¤éÿ ¿ÿ¾ĉ¹Ĉù ÿ½ ÷ÿ½v¹ Ăĉ wă½w¤Å¾~ Ăz ÷¾¤í¹ ÷ºĉ¹  Iø¤å¾ñ

 Ç¿v ÿ ÷ºÉ ûv¾òý ĈöĊ· È¤Åv½ )÷ºĊÅ¾£ ĈöĊ· y· )¢æñ ćÀĊ¯

 ÿ øÉw{ý ûv¾òý Ăí ¢æñ øĄz Ăýwé¹wÍ ûÿv )¢æñ Ĉ¯ ÷¾¤í¹ ÷ºĊÅ¾~

Ăòĉ¹ ćÿ½v¹ ā¾¤Ąz Ăí āºÉ Ă«Ā¤ù ¾¤í¹ ûĀ¯ J¢ÆĊý Ĉýv¾òý ćw« ćv

½ Ăí ĂzĀ· ĈöĊ· üĉv y· )ĂÊz ĂåwÑv üù ćv¾z Ðĉ¾ù Ăz ÿ½ È¤Åv

Ĉù ¹wĉ¿ ¹wú¤Ýv øă )üòzĈù ¢³v½ Ðĉ¾ù ówĊ· øă ÿ ĂÉ)ĂÉ; 
 

 رازداری .4. 2
v¾zć z ÷v¾¤³v Øæ³ĊI½wú ûwù½¹ ûw{év¾ù wzĉº Ăz  ½v¾Åv Øæ³

ûj³ ½¹ wăĊü  ûwù½¹ĉw v¾å ½¹ ¢í¾Éĉºþ  Ç¿Āùj ½wúĊz üĊõwz ¾z

wÑ½ ûÿºz ÿ ºþÉwz ÃwÆ³ĉ¢ {¤í ÿ ĂýwăwñjĈ zĊIûv½wú  ôþÅ¾~

)ºý½vºý v½ ûv½wúĊz ćv¾z ĈþĊõwz ¡wþĉwÞù ÷w¬ýv è³ Ĉýwù½¹ 

¢í¾Éāºþþíā½wúÉ ć 5¹¾í ûwĊz ÈÉ ć< ºþ¯ ¹ÿº³ üù

ĈúĊÉ ÷ÿvºù ĂĊăwùĈù Ĉýwù½¹Ĉù ĈöĊ· w¬þĉv )øÉĈù ÿ ÷j Mw{ĉ¾ê£ )÷½

 Ăí Ĉăwñ I÷ºĊzvĀ· ÷Q¾RÅ ¾ĉ¿ Ĉ¤éÿ )ø¤·wþÉ v½ wă¾¤í¹ ÿ wă½w¤Å¾~

Ĉù ºz øõw³Ĉù ćÀĊ¯ Ăĉ IĂÉøñĈù Ăĉ¾ñ ) ÜéĀù ûÿv y· wùv )øþí

Ĉúý I÷½v¹ ¹½¹Ĉù Ĉ¯ øúĄå ¢Åw¬ýÿv Ăí ÷½w¤Å¾~ Ăí ĂúĄù )øñ

ã¾³ Ăz )ĂÉwz Ă¤Év¹ ÿ½ üù ćvĀă)ĂÉwz üù ½v¹¿v½ ÿ Ăþí ÇĀñ ÷wă; 

 

 . عاطفی 3
zL¾¤Æć ºÉû  ½¹wúĊz½w¤Åû wz ôùvĀÝ Ã¾¤ÅvĈĉv¿  ¢Åv āv¾úă

Mw{õwá Ăí zw ûv½ÿ¹ ûvĀþÝ ûv½wúĊz ćv¾z ûv¾´z ā¹vĀýw· ÿ ¹wĉ ûj ¿v wă

Ĉù)¹ĀÉ ā¹vĀýw·zÿ½ ¢¸Å ¢ĊÞévÿ üĉv wz ºĉwz wăĂwz Ăí ºýĀÉ ÿ½ 

½wúĊz ï¾ù Ĉ¤³ wĉ Ă¤·wþÉwý ćwăºùwĊ~ Iºĉº« ÔĊ´ù  Ă«vĀù

ºÉ ºþăvĀ· 8-/7) 

 I¾Ñw³ èĊê´£ ½¹Ăê{Õ¾ĉ¿ ĂÅ ¿v Ăê{Õ üĉv ć ÿ ¢ĉwú³ I¢Ùwæ³

¢{év¾ù ½v¾ú¤Åv ÿ ć¾ĊòĊ~ ¢åwĉ½¹ )ºÉ ôĊîÊ£ ¿v ¢ùº· ûwñºþþí

 Èýwăv¾úă ÿ ½wúĊz ¢ÅvĀ·½¹ ¿v ûwýj Ăí ºþ¤Év¹ ½wÚ¤ýv ¢ùĒÅ ûw{év¾ù

 ÿ ºþþí ¢ĉwú³ IºÉwz Ă¤Évºý Ĉö·vº£ ćÿ ûwù½¹ wz Ăí ĈÕ¾É Ăz

ĈöÆ£)ºþă¹ ûwÊý ¹Ā· ¿v Ăýđºúă ć½w¤å½ ÿ ºþÉwz ÿv ÷đj È¸z 

 

 . حفاظت1. 3
v¾¨í wúĊzûv½ ½¹w«¡ æö¤¸ùLĈ j ¿vyĊÅ~L¾ĉ¼ć  v½zLĂvÿÅLĂÖ ć

ĊăwùL¢ úĊzLwIć½ þă¾åLðI ĂþĊÊĊ~ć vwÎ¤éć¹ wĉ jĀù¿ĈÉI 

¢ĊÎ¸É  ÿz¾¬£LĂ ćö{éLĈ zLw ¾ùv¢{é ºĄzvĈ¤É wÊýû Ĉù¹ºþă J

¾zwþzvüĉI  ½¹ĀÍ¡½ Ăz ¾Õw¸ùā vw¤åû¹ Āê³ç vĈÅwÅ ½ ÿwåā wúĊzIûv½ 

¾Ñć½ÿ v¢Å Ăí åL¾ć¹ ¢ĉwú³ j ¿vwýû  v½Ăz ºĄÝā  ¹wÞzv wz Ăí ¹¾Ċñ

Ăz ¢{év¾ù äö¤¸ùûj ÿ ¢Åv wþÉj ĈzĀ·Ĉù ¢ĉwÝ½ v½ wă ºþí8-07) 

wÊù½wñºþþí¢íû ¾z vüĉ wz½ÿ Āz¹ºý Ăí vºévwù¡ w¤Å¾~ć½ ºĉwz 

 ½¹¢Ą« ¢Ùwæ³  ¿vwúĊzûv½ ¢í½wÊù )ºÉwzāºþþí Ăí ¹¾í ½wĄÙv ćv

Ĉù ć½w¤Å¾~ ÿ ĈîÉÀ~ ¡wùvºév ûv½wúĊz ¿v ¢Ùwæ³ ¢Ą« ½¹ ¢Æĉwz

¢í½wÊù )ºÉwzāºþþí 5¹¾í ûwÝ»v ćv< w£ ĂÉwz wù yév¾ù ºĉwz ½w¤Å¾~

Ðĉ¾ù ¿v Ĉîĉ ¿ÿ¾ĉ¹ MĒ¨ù ºĊþĊ{z )Ă¤æĊý ćºz çwæ£v ā¹¾îý ćvº· wă

Ĉù ¢¸£ ¿v ¢Év¹½wúĊz çw£v w¬þĉv )¹w¤åvÐĉ¾ù y· )Ăõw³ºz ûv wă

ā¹¾ý )û½vºý ÃvĀ³ ĈöĊ· ÄýwÉ ĈöĊ· Ðĉ¾ù )¹Ā{ý đwz ¢¸£ ½wþí ć

Ĉĉw« ¹w¤æĊý Ăí ¹½ÿj)ĂþîÊz Ç; 

 

 . حمایت2. 3
¢ĉwú³ Ĉõwù ÿ ĈæÕwÝ IĈúÆ«  ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûwù¿ ½¹

ćÿ ûwăv¾úă ÿ ½wúĊz Ĉþùvwý ÿ Ã¾£ ÃwÆ³v Èăwí Ăz  ĈýwĉwÉ ìúí

Ĉùûj ½¹ ÿ ºþíñ¹wùj wă ûwù½¹ ºýÿ½ wz Ĉĉÿ½wĉÿ½ ćv¾z Ĉývÿ½ Ĉåwí Ĉ

Ĉù ¹w¬ĉvā¹vĀýw· ÿ ½wúĊz )ºþí üĊùm£ ćv¾z Ĉõwù ¢ĉwú³ ¿v ºĉwz ćÿ ć

ĂþĉÀă¹Ā· Ĉýwù½¹ ćwă úÕvĊûwþ ¾Õw· JºþÉwz Ă¤Év¹  Ăív¾¯



ûv½wîúă ÿ ûv¾ĄÕ ć¾ú³v 
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Ăáºá¹Ĉù ûv½wúĊz ½¹ xv¾ÖÑv y«Āù Ĉõwù ćwă ¹ĀÉ8-17 ) 

wÊù½wñºþþí¢íû  ûwÝ»v ½¹ ć¾¤Æz ûv½ÿ¹ ½¹ Ăí ºý¹¾í

 ûv½wúĊz )ºþ¤Æă Ĉõwù ÿ Ĉývÿ½ IĈúÆ« ¢ĉwú³ ºþù¿wĊý ûw¤Å½wúĊz

Ĉ¤³v½wý ½¹āÿºýv ÿ wă ½wÚ¤ýv ûwîÉÀ~ ÿ ûv½w¤Å¾~ ćĀÅ ¿v ¹Ā· ćwă

Ă«Ā£ IüĊþ°úă )ºþ¤Év¹ ¢ĉwú³ Ăz ÓwÊý½ÿj û¹Āz ÔĊ´ù  ÿ È¸z

Ić¾¤Æz çw£v øăv¾å û¹¾í ĈÍĀÎ· çw£v ½¹ ¡½ĀÍ ¿wĊý ÿ Ă«Ā£ Ăz 

RÈùv½j ć¾¤Æz È¸z ¿v Ă{þ« ¾òĉ¹ûv½wúĊz ¿v ¢ĉwú³ ćwă ûwĊz  )ºÉ 

¢í¾Éāºþþíā½wúÉ ć 5¹¾í ½wĄÙv ¢Êă ć< Ăz ºĉwz ½w¤Å¾~ Ăĉ

 w£ Ăþí ìúí ÿv Ăz ÿ Ăþí ûwĊz ÿ½ È£wÅwÆ³v Ăí āºz ā¿w«v Ç½wúĊz

ć½wúĊz I¢¸Å Ôĉv¾É ûÿv Ā£ ĂýĀ¤z Ç¾Å đwz )ā½v¼z ¾Å ¢Ê~ ÿ½ Ç

Ăúöí ¿v ćwăüĊîÆ£ ÿ È¸zºĊùv ¹vĀ¸z ûÿv ¿v )Ăþí ā¹wæ¤Åv āºþă¹

ć½wúĊz ¹½Āù ½¹ć¹Ā{Ąz ÿ ûwù½¹ Ăz ÿ Ăþîz ĈzĀ· ćwă¾îå Ç Ç

Ĉz Ĉ¤éÿ )ĂÉwz ½vÿºĊùvĈù Ĉzw£Ĉù Ăĉ¾ñ ā½v¹ ÿ Ăþí ÇĀñ ÈĄz IĂþí

 Ā£ ÿ½ vº· Ăz ºĊùv ÿ ĂÉwz ÈÒĉ¾ù ½Ā{Í ðþÅ ½wòýv Ĉĉv½Ā« Ăĉ )āºz

)Ăþí ¢ĉĀê£ ûÿv ó¹; 

 

 یری و استمرار مراقبت. پیگ3. 3

{év¾ùv ¾z ¾ú¤Æù ¢ĉü ÅwÅv ÛĀÑĀù ÿ¹Ĉ ím£Ċº Ĉùþíí º Ă

z ¢{év¾ùĂ½ĀÕ ~ĊĂ¤ÅĀ tv½vý ¾z ÿ ¹ĀÉ ĂĊwă¿wć ¹¾åć zĊ½wú í¾ú£ºþí À) 

¢åwĉ½¹ ºĉ¹ ¿v I¢ùº· ûwñºþþí ÷ÿvº£ĉw æ³~ ØĊò¤ÅĀĈ 

¢{év¾ù wă ¿v ĈîĉÈ¸zćwă öÍvĈ  ¢{év¾ùćĀþÞù Úý ½¹¤å¾ñ ¾ Ă

 )ºÉ¢í¾Éāºþþíā½wúÉ ć 5¹¾í ûwĊz ā¹¿vÿ¹ ć< ½w¤Å¾~ Ăĉ ÷¾Úý Ăz

 ºĉwzĂýw{É ¡wéÿv ÷wú£ ½¹ ¿ÿ½Ðĉ¾ù Ã¾¤Å¹ ½¹ĂÉwz wă ÷wú£ ½¹ )

¾¤Æz ÜévĀùć wz yév¾ù IûºÉĉº þí ½¹ ½w½wúĊz Éwz)Ă; 
 

 بحث

ĂÞõwÖù ªĉw¤ý āwñºĉ¹ ¿v ćĀþÞù ¢{év¾ù ë½¹ üĊĊ{£ ½¹ ¾Ñw³ ć

Ăê{Õ ĂÅ Ăz ûv½wúĊz ĈöÍv ć)¢åwĉ ¢Å¹ ĈæÕwÝ ÿ ĈéĒ·v IĈ{ă¼ù 

¢í½wÊù āwñºĉ¹ ¿v ĂÞõwÖù üĉv ½¹Ătv½v Iûwñºþþíć  ¢{év¾ù Ĉ{ă¼ù

 )ºùj ½wúÉ Ăz ćĀþÞù ¢{év¾ù øĄù ûwí½v ¿v Ĉîĉ¢í½wÊù ûwñºþþí

ĂÞõwÖùĂtv½v ºý¹Āz ºê¤Þù ¾Ñw³ ćć  ôùvĀÝ ¿v Ĉ{ă¼ù ¢{év¾ù

½v¼ñ¾Ċ§m£ ¾z Ĉ¤¸Å wz ć½wñ¿wÅ ć½wúĊz ûv½ÿ¹ ćwă¢Åv  Ăí

ĈùÆĉwz ¢ Ătv½v ¢ùº· ûwñºþă¹ v½ ûj Ĉêö£ øĄùºþþí ÿ ûwĊév¾Ý )

 ¹Ā· ĈæĊí èĊê´£ ½¹ ÀĊý ûv½wîúăā½wz½¹ć  ûv½w¤Å¾~ x½w¬£ üĊĊ{£

Ĉ{ă¼ù ¢{év¾ù ËĀÎ· ½¹  ÿĂ¬Ċ¤ý Ăz ûv½wúĊz ćĀþÞùv ĂzwÊù ć wz

Ă¬Ċ¤ý ćĂÞõwÖù ¿v Ĉíw³ ûv½w¤Å¾~ x½w¬£ )ºþ¤åwĉ ¢Å¹ ¾Ñw³ ć

Ătv½v Ăí ¹Āz ûjć  wz ĂĄ«vĀù ½¹ v½ ûwýj ûv½wúĊz Ăz Ĉ{ă¼ù ¢{év¾ù

 ć½wĉ ć½wúĊz ¾ĊÅā¹¾í  )¢Åv¢ùĒÅ øĊ£  üĊõwz ¾z ¹Ā· ¡wĊz¾¬£ ½¹

Ăþ´Í wz ûv½wúĊz Ăí ¹Āz āºÉ Ă«vĀù Ĉĉwă¦Ýwz  ûwýj ¹wê¤Ýv ½v¾ú¤Åv

Ătv½v Ăí ¹Āz āºÉ ½ÿwz üĉv ¾zć  ćwă½ÿwz Ăz ÷v¾¤³v ÿ Ĉ{ă¼ù ¢{év¾ù

¹ v½ ûwýj ûv½wúĊz Ĉ{ă¼ù ûºĊÊîý ¾«¿ ÿ ï¾ù üĊÆ~vÿ ¡wÚ´õ ½

 ìúíā¹¾í ¢Åv 8-2 I-37) wþÉj ĈýwúöÅ ÿ ĈõĀÅ½ ûv½w¤Å¾~ û¹Āz 

wz óĀÍv ć½v¾é¾z Ów{£½v ¢Ą« £müĊù ¢{év¾ù ćĀþÞù  v½ ûv½wúĊz

¿wĊýć ć½ÿ¾Ñ ºý¹¾úÉ¾z. Üévÿ ½¹I wz ºĉwz ½w¤Å¾~ ĈòýĀò¯ Ûÿ¾É ÿ 

÷wú£v ìĉ Ów{£½v ¢Ą« ć½v¾é¾z ¢{év¾ù  Ów{£½v ÿ ºþÉwz wþÉj ćĀþÞù

IĂýđºúă ¢ĊÅwÆ³ Ĉ{ă¼ù ÿ IĈòþă¾å āĀ´ýć ôùwÞ£ wz ½wúĊz ÿ 

ā¹vĀýw·ć ½wúĊz v½ ¹wĉ ¹¾Ċòz ÿ ĈÕw{£½v Ĉþ¤{ù I¹wú¤Ýv ¾z āv¾úă wz 

÷v¾¤³v ÿ ¢ĊÅwÆ³ Ăz ¡v¹wê¤Ýv ûv½wúĊz ½v¾é¾z ÿ ºþí ½¹ ¢ĉwĄýI 

ôí Ĉ¤{év¾ù ¾òýĂtv½v ºă¹ 8-37) 

¡wýwĊz ½¹ ćĀþÞù ¢{év¾ù ¢í½wÊù¢Ą« ôùwÉ ûwñºþþí û¹v¹ 

Ăz ¡v¹wê¤Ýv I½wúĊz ìúí Ăz ½wúĊz ½¹ ÷w¬ýv IÐĉv¾å èĉĀÊ£ Ăz ÷w¬ýv 

¢ĊõwÞåćwă ¹wĉ IĈ{ă¼ù vº· ½¹ Ătv½vć ¢{év¾ùćwă  IĈýwù½¹

¢{´ÍĈĉwă ½¹ ¹½Āù ûwîùv ¹Ā{Ąz ów{ý¹ Ăz āÀ¬Þù ÿ ôíĀ£ Ăz  ºýÿvº·

üĊþ°úă )¹ĀzI w¤Åv½ üĉv ½¹I  ûw¤Å½wúĊz Ăí ºþ¤Év¹ ôĉwú£ ¢ĉ¾¨ív

z )ºÉwz Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ûv½wúĊz ćv¾z v½ ĈÝ¾É ÷wî³v ¢ĉwÝ½Ă ½ĀÕ

ów¨ùI ¢¸£÷w¬ýv ¡wêĊê´£ ½¹ )¹ĀÉ ā¹v¹ ½v¾é Ăö{é Ăz ÿ½ wăāºÉI ¿v 

āwñºĉ¹ Ătv½vÀĊý ¢ùº· ûwñºþă¹ ¢{év¾ù ćĀþÞù ¾z Ăĉw~ć ā¿Āùjćwă 

Ĉù Ĉþĉ¹¹Ā{Ąz Ăz ºývĀ£ ìúí ûv½wúĊz  ĈýwĉwÉºþí ½¹ ÿ wê£½vć 

¢ùĒÅ ºÉwz ¾§où ûwýj 8,.7 ¢{év¾ù ÀĊý ćÀýÿºýv ûwýwúöÆù ¾Úý ¿v )

 Ăz ÷v¾¤³v I¢ĉwú³ I½wúĊz ćv¾z ¢éÿ ã¾Í IĂ«Ā£ ôùwÉ ćĀþÞù

IĈýwz¾Ąù I½wúĊz øĉ¾³ Øæ³ IĈòþă¾å ÿ Ĉ{ă¼ù ¡v¹wê¤Ýv  Ić¹wÉ

 ªþ~ ûºývĀ· Ăz ìúí IwÝ¹ ôĊĄÆ£ Ić½wúĊz ½¹ ãºă ÿ wþÞù ü¤åwĉ

¾é Ăz û¹v¹ ÇĀñ wĉ ûºývĀ· I¿ÿ½ ½¹ ¿wúý ¢zĀýj ¹wĉ ÿ ¾í» ÿ øĉ¾í û

 vº· ¢Åv8-47)  

ĂÞõwÖù ½¹¾Ñw³ ćI  ë½¹ ÿ ûv½wúĊz Ĉ{ă¼ù ćwă½ÿwz Ăz ÷v¾¤³v

 ć¹½vĀù ¿v ûwýj ¡v¹wê¤ÝvĂí ¹Āz ¢í¾É ûwñºþþíºý¹¾í ¾í»  Ăí

Ĉù ¦ÝwzĂtv½v ¢ùº· ¿v ûv½wúĊz ºÉ Ă¤Év¹ ć¾¤ÊĊz ¢ĉwÑ½ āºÉ

üĊþ°úă )ºþÉwzI  Ăí ºþ¤Év¹ ¹wê¤Ýv Ĉ{ă¼ù øÅv¾ù ćv¾«v Ăz ìúí

Ûw«½v ÿ ½wúĊz Ăz Ü«v¾ù  ûv½w¤Å¾~ ¢úÅ ¿v Ĉ{ă¼ù¢{év¾ù iÀ«ćwă 

  ćĀþÞù¢Åv ) ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù è{ÕÞù ¢{év¾ù ¡Ē·vºù  IĂ¤å¾ñ ćĀþ

I½wúĊz Ăz ¡wÝĒÕv û¹v¹ ôùwÉ  ÷wòþă ûv½wúĊz ¡¹w{Ý Ăz ìúí

½¹ Ić¾¤Æz ¾Úý ü¤Év¹ ¡v¹wê¤Ýv ćĀþÞù ½wúĊz ÿ ºĉwêÝ IĈòþă¾å 

wz Ów{£½v I½wúĊz û¹Āz wz ½wúĊz ¿v èĉ¾Õ ¢{év¾ù Iû¹¾í ¢ĉwú³  Iû¹¾í

IĈõºúă øăv¾å û¹¾í Ĉ£ĒĊĄÆ£ ćv¾z ¢í¾É ½¹ øÅv¾ù  IĈ{ă¼ù

¹Ā{Ąz Ä³ xĀ· û¹Āz ÿ Ûw«½v Ăz Ĉýw³ÿ½ ¢Åv8.+ I.,7*  ½¹

ĂÞõwÖùć ûv½wîúă ÿ ć½ºĊ³ ć½ÿ¾ù $-+-+#I  ÿ øÅv¾ù ¿v ¢ĉwú³

 ā¹Āz ćĀþÞù ¢{év¾ù ¹wÞzv ¿v Ĉîĉ ûv½wúĊz ½ÿwz ôzwé Ĉ{ă¼ù xv¹j

¢Åv 8.-7) ½¹ ĂÞõwÖùć  ûwĊz ûv½wúĊz Iûv½wîúă ÿ wúþăv½ºý¹¾í Ăí 

ûv½w¤Å¾~ wz øăv¾å ¡wýwîùv û¹½ÿj ÷¿đ ćv¾z w« Ăz û¹½ÿj ¿wúý ÿ ûwîùv 

I¡½wĄÕ Ăz ½¹ ½wúĊz ÷w¬ýv ćÿ ¡¹w{Ý ìúí üĊþ°úă )¹¾í ºþăvĀ·I 

 ½wĄÙvºý¹¾í Ĉù ûv½w¤Å¾~ ĂíºþývĀ£ ¿v ¹w¬ĉv ÿ yĊá¾£ èĉ¾Õ ôíĀ£ 

½¹ ºýÿvº· Ăz üĊ³ Ătv½vć ¢{év¾ùwă Ăz Èùv½j ûv½wúĊz ìúí  ºþþí

ÿ ¿v èĉ¾Õ ¢{´ÍĈĉwă ½¹ ¹½Āù ûwîùv ów{ý¹ Ăz ¹Ā{Ąz āÀ¬Þù ÿ ôíĀ£ 

Ăz ºýÿvº· Ăz yÆí ºĊùv ½wúĊz  ìúí ºþþí8..7) 

¢í¾É v½ ûv½wúĊz ĈÍĀÎ· øĉ¾³ Ăz ÷v¾¤³v ÿ ¢ĉwÝ½ ûwñºþþí

Ĉù ½v¼ñ¾Ċ§m£ ¹Ā· ¢{év¾ù ÿ ûwù½¹ ¾ĊÅ Ç¾ĉ¼~ ½¹ Ăz )ºþ¤Æýv¹



ć¾¤Æz ûv½wúĊz āwñºĉ¹ ÿ ćĀþÞù ¢{év¾ù 
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¢í¾É ¹wê¤ÝvûwñºþþíI ¢¸£ øĉ¾³ ćv½v¹ Ĉ¤Æĉwz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă

Ăz ÿ ºþÉwz ĈÍĀÎ·ĂýĀñçw£v ½¹ ćv Ăí ºýĀÉ ā¹v¹ ½v¾é ĈùĀúÝ ćwă

z ć¹¾å ¾ăĂĂýwñvº« ¡½ĀÍI ¾³ Øæ³ Èúĉ¹ĀÉ)  ûv½wîúă ÿ v½½ÿ¹wí

$ ÀĊý-+,3ĂÞõwÖù ½¹ #ć ¹Ā·I ºý¹v¹ ûwÊý Ăí ûv½wúĊz ºĉ¹ ¿vI 

Ătv½v ćĀþÞù ¢{év¾ùĀ£ ¢{év¾ù ćl øĉ¾³ Øæ³ I÷v¾¤³v I¢{´ù wz ÷

ÇĀ·ÿ Ĉýv¾òý ë½¹ I½wúĊz ĈÍĀÎ· Ĉýwù½¹ ¢{év¾ù ÷wòþă Ĉĉÿ½

¢Åv ½wúĊz 8.,7)  

 ¿v ¾òĉ¹ Ĉîĉûÿ½¹Ăĉwù āwñºĉ¹ ¿v ćĀþÞù ¢{év¾ù ĈöÍv ćwă

 Iûv½wúĊzë½¹ Ĉ¤ĉwú³ ćwă½w¤å½ )¹Āz ¢ĉwú³ ÔÅĀ£ āºÉ

¢í¾ÉĂÞõwÖù ûwñºþþí ÿ Ĉýw{Ċ¤Ê~ I¢Ùwæ³ ôùwÉ ¾Ñw³ ć

¢{év¾ù ć¾ĊòĊ~ ÿ ½v¾ú¤ÅvĂtv½v ćĀÅ ¿v wă ½¹ )¹Āz ¢ùº· ûwñºþă¹

ĂÖzv½ üĉvI ĂÞõwÖùć Ĉ¬ö·Ċý Ăí ¹v¹ ûwÊý ûv½wîúă ÿ w

í¾É¢ ¾z ûwñºþþíIĈõºúă I¢Ċþùv I¡wÅwÆ³v ¿v¾zv ÿ ûwĊz  Ă«Ā£Ăz 

¤å½Lă½wL£ Ĉ¤ĉwú³ ćwLmºþ¤Év¹ ºĊí8,.7) ĂÞõwÖù ½¹³ ćLÑwL¾I 

¢í½wÊùĂáºá¹ ¾z ûwñºþþíć ĂþĉÀă ćv¾z ûv½wúĊz ûw¤Å½wúĊz ćwă

£m¢í¾É ¿v¾zv è{Õ )ºþ¤Év¹ ºĊíĂtv½v Iûwñºþþí ¢ùº· ûwñºþă¹ ºĉwz

āv½ ĂzĂþĉÀă Èăwí ćv¾z ĂúĊz ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ ĈýĀýwé ćwă ćwă

ºþÉwz Ă¤Év¹ ãv¾Év Ĉýw¤Å½wúĊz )ºþþí Ĉĉwúþăv½ v½ ûv½wúĊz ÿ  wz

¢ĉwú³ Ĉõwù øí ûv½wúĊz ¿v ø¤ÆĊÅ ½¹ ¹v¾åv ĈýwÆýv āwòĉw« I¢ÝwÒz

ðý½¾~ ¢ùĒÅ ÷wÚýĈù ¾£ ¾ùv üĉv ÿ ¹ĀÉ ÿ ćºþúÉ¿½v Ä³ ĈÝĀý

Ătv½v ½¹ ¢õvºÝ ćĈù Ĉêö£ ûv½wúĊz ûwă»v ½¹ ¡wùº·¹ĀÉ) 

ĂÞõwÖù ½¹ ûv½wîúă ÿ wúþăv½ć ºý¹v¹ ûwÊý ¹Ā· Ăí ¾Úý ¿v 

¡wĊÍĀÎ· IûwÕ¾Å Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ÇĀ·$ Ĉêö·Ić½vºõ¹ IĈéĒ·v 

Ĉýwz¾Ąù ÿ ÇĀ·#ć¹½Ā·¾z ½w¤Å¾~ ûwÊýāºþă¹ć  ćĀþÞù ¢{év¾ù

¢Åv 8..7) ¡wÞõwÖù ½¹I ¡½wĄù ôùwÉ  ćĀþÞù ¢{év¾ùćwă 

IĈÕw{£½v Iā½ÿwÊù ĈæÕwÝ ¢ĉwú³ ÿ ćĀþÞù ¿v I½wúĊz èĉĀÊ£ ½wúĊz Ăz 

¿v¾zv I¡wÅwÆ³v û¹v¹ ÇĀñ ówÞå ÿ èĉĀÊ£ ½wúĊz Ăz ¾îæ£  I¢{¨ù

Ătv½v¢{év¾ù ć÷wĊ¤õv ćwă IÈ¸zIû¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ Ów{£½v Ăýđºúă 

 wz ¹¾å ÿ ü¤Év¼ñ ÷v¾¤³v Ăz Ā«¹ºù ¢Åv 8.0I./I-07) 

ÈăÿÂ~ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wzāºĉº~ Ĉþă» ĈÅ½¾z Ăz ĈæĊí ćwă wă

Ĉùûj ¿v ôÍw³ ªĉw¤ý ÿ ºý¿v¹¾~ā¹v¹ ½¹ ĂÊĉ½ wă ¿v ôÍw³ ćwă

¢ĊÞéĀùāÿ¾ñ ÿ wăz ½¹ I¹½v¹ Ëw· ćwăĂ ½¹ ªĉw¤ý üĉv ć¾Ċñ½wí

¢ĊÞéĀùĊ¤³v wz ºĉwz ¾òĉ¹ ćwă ôúÝ Ów¹¾í) 

 

 گیرینتیجه
Üùw« ¢{év¾ù ćĀòõv ½¹¾òýI  IĈÝwú¤«v  IĈ¤Æĉ¿ ć¹Ā«Āù ûwÆýv

 Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ćĀþÞù ÿ Ĉývÿ½Ĉù¹ĀÉ ćÿ ¿v ¢{év¾ù ºýÿ½ ½¹ ÿI  ÷wú£ Ăz

Ĉù Ă«Ā£ ÿv  ć¹Ā«ÿ ¹wÞzv¾Ñw³ èĊê´£ ½¹ )¹ĀÉI  ¿v ûv½wúĊz ë½¹

 ćĀþÞù ¢{év¾ùĈÝĀý  ÿ ĈéĒ·v IĈ{ă¼ù ¹¾îĉÿ½ ¾z ôú¤Êù ¢{év¾ù

Ĉù ûwÊý ºăvĀÉ )¹Āz ĈæÕwÝ¹wÞzv üĉv üĊz  ½¹ Ăí ºă¹I  ¢ùĒÅ øĊ£ Ăz

¢{év¾ù ćĀþÞù ºÞz Ă«Ā£ ¾¤úí wăā¹¾í ûv½w¤Å¾~ āwñºĉ¹ ¿v )¢ÅvI 

 üÉÿ½ ÿ ćĀþÞù ¢{év¾ù ÷ĀĄæù ¿v ²Ċ´Íwý ë½¹ ÿ Ì¸Êùwý ¢Év¹¾z

Ā{ýĂtv½v ÜývĀù ¿v ûj èĉ¹wÎù û¹ć  ćĀþÞù ¢{év¾ù¢ÅvĈĉw¬ýj¿v ) Ăí

ā¹v¹ ôĊö´£ ôùwÉ ćĀþÞù  ¢{év¾ù Ăí ¹v¹ ûwÊý ¾Ñw³ èĊê´£ ćwă

 ĈæÕwÝ ÿ ĈéĒ·v IĈ{ă¼ù ¢{év¾ù¢Åv ½¹ ¹wÞzv üĉv ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ I

Ătv½vć Ĉù ĂĊÍĀ£ ¢ùĒÅ øĊ£ ÔÅĀ£ ûv½wúĊz Ăz Ĉ¤{év¾ù ¡wùº·)¹ĀÉ 
 

 قدردانی و تشکر
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)ºý½v¹ ûvÿv¾å ¾îÊ£ Ĉõwù Üzwþù 
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