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 چكیده:

استقلال بیوار ػٌصر اساسي در هراقبت فردگرا ٍ بیوار هحَر است. از آًجائیکِ پیاهدّای احترام بِ استقلال بیوار،  مقدمه:

سلاهتي، کِ هستلسم حوایت از آًست رٍضي ًوي باضد ایي هطالؼِ بِ بؼٌَاى یکي از چْار اصل کلیدی ػولکرد اخلاقي ٍ هرتبط با 

 .هٌظَر کطف پیاهدّای احترام بِ استقلال بیوار در بالیي اًجام ضد

در سال  (Conventional content analysis) ایي هطالؼِ با رٍیکرد تحقیق کیفي ٍ رٍش آًالیس هحتَی هرسَم کار: روش

پسضک بر اساس ًوًَِ گیری ّدفوٌد اًجام ضد. دادُ ّا از طریق هصاحبِ ّای جاهغ  1ستار ٍ پر 7بیوار،  13با هطارکت  1332

یافتِ ّا از طریق تحلیل هحتَی ي تبریس ٍ ّوداى جوغ آٍری ضدًد. هاِّ از هراکس آهَزضي درهاً 10ٍ هطاّدُ در یک دٍرُ 

 .حلیل قرار گرفتهَرد تجسیِ ٍ ت MAXQDA10 کیفي ٍ بِ رٍش استقرایي ٍ با کوک ًرم افسار

طبقِ کِ ًطاًدٌّدُ هاّیت ٍ ابؼاد درک  4زیر طبقِ ٍ  13کد اٍلیِ،  434هطارکت کٌٌدُ  21از هجوَع هصاحبِ ّای  ها: یافته

. 2. آسَدگي رٍاًي ٍ جسوي 1هطارکت کٌٌدگاى از پیاهدّای احترام بِ استقلال بیوار بَد، آضکار ضدًد. ایي طبقات ضاهل: 

 .. اػتواد بَدًد4تبؼیت از درهاى . 3کاّص ٍابستگي 

یافتِ ّا ایي هطالؼِ پیاهدّای احترام بِ استقلال بیوار را ًطاى داد کِ با آگاُ ضدى تین درهاًي از آًْا اًگیسُ پیدا  نهایی: نتیجه

 .کردُ ٍ تلاش بیطتری هي کٌٌد تا استقلال بیوار را در طي هراقبت ّا در ًظر گرفتِ ٍ هحترم ضورًد

تحقیق کیفيبیوارستاى / استقلال / بیواراى / پیاهدّا /  :ها کلیدواژه

 مقدمه:

یٕی اص ٤یبص٪بی اػبػی ثـش،  (Autonomy) اػشّلاٚ    

( ٦ یٕی اص چ٫بس اصٛ 1اثضاس ١٫٠ی ثشای سٕب٠ٛ ا٤ؼب٢ )

ثبؿذ ٩ٔ دس ٔذ٪بی اخلاَ ل١ٕٝشد اخلاِی دس دشػشبسی ٠ی

ٜىز اس٠٧٤٧ی یٓ (. 2دشػشبسی ث٩ آ٢ سبٔیذ ؿذ٨ اػز)

٠م٥ی خ٧د( ٦ ٠٧٤ی خؾ اس٧ )ث٩ٜىز ی٤٧ب٤ی اػز ٩ٔ اص د٦ ث

سشی٣ سمشیً آ٢ ٠م٥ی حُ( سـٕیٛ ؿذ٨ اػز. سایح)ث٩ 

( اػز؛ یم٥ی اٌشاد Self-determination) خ٧د٠خشبسی

٘یشی ٦ اسخبر سص١ی١بر حیبسی ص٤ذ٘ی خ٧د سا حُ سص١یٟ

ٌشدیز،  داس٤ذ. ٧٫ٍ٠ٞ اػشّلاٚ ثب آصادی، ٔشا٠ز، س١ب٠یز،

خ٧دآ٘ب٪ی، سٍٕش ا٤شّبدی، خ٧ٝر، ا٤شخبة ثذ٢٦ اخجبس ٦ 

 شی خ٧د دس ـز ثشای سص١یٟ ٘یـاخلاِی ٦ دزیشٌش٣ ٠ؼئ٧ٜی

 

(. دس ٠ش٢٧ اػلا٠ی اػشّلاٚ ا٤دبٞ 3ثبؿذ)اسسجبغ ٠ی

٦ـبیً دس ٠حذ٦د٨ دا٤ؾ ٦ س٧ا٢ خ٧د ثذ٢٦ سؼٝیٟ ؿذ٢ 

دس ثشاثش ٔؼی خض دش٦سد٘بس، لذٞ احؼبع خ٧دٟٔ ثی٥ی ثب 

اؿش٣ ای١ب٢ ٦ س٧ٔٛ ثش خذا، سص١یٟ آ٘ب٪ب٩٤ ٠جش٥ی ثش د

ا٤ذیـ٩ ی ٠م٧ّٚ ٦ ٥٠ؽّی ٦ ثب ا٤ٙیض٨ ی خبٜصب٩٤ ثشای 

(. ثشخی 4ا٤دبٞ ٔبس٪ب ٦ سػیذ٢ ث٩ ٪ذي سمشیً ؿذ٨ اػز)

اص س٦ا٢ ؿ٥بػب٢ اػشّلاٚ سا ث٩ ل٧٥ا٢ یٓ اسصؽ ٌش٪٥ٙی 

(. ػ٩ لب٠ٛ سمیی٣ ٥٥ٔذ٨ اػشّلاٚ ٤5یض سمشیً ٠ی ٥٥ٔذ)

( 2ٌشد اص خ٧د ٦ ؿشایؽؾ ثش اػبع ٌش٪٥ٙؾ، ( دسْ 1

( 3س٧ا٤بیی س٦ا٤ـ٥بخشی ثشای س٥فیٟ ٘ضی٩٥ ٪بی ا٤شخبثی ٦ 

ا٪١یز اػشّلاٚ ثشای  (.6ٌشصش٫بی دس دػششع ٠ی ثبؿ٥ذ)

 شد ـث٫ج٧د ٔیٍیز ص٤ذ٘ی اخش١بلی س٦ ث٩ سؿذ اػز. ٦ِشی ٌ
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٠ؼشّٛ ل١ٛ ٥ٔذ، ٧٠ٜذ، ٠شم٫ذ ٦ اص ػلا٠ز ثشخ٧سداس ٠ی 

ثشای دػشیبثی ث٩ ٠ـبسٔز اخش١بلی ٤یبص ث٩  (.5ؿ٧د)

٪١چ٥ی٣ اػشّلاٚ ٥٠دش ث٩ . (1اػشّلاٚ ثبیذ ثشآ٦سد٨ ؿ٧د)

 .(7ؿ٧د)خ٧دؿ٥بػی، سظبیز ٦ خ٧دسذثیشی ٠ی

( یٕی اص ل٥بصش Patient autonomyاػشّلاٚ ثی١بس)    

ل٧٥ا٢ یٓ اصٛ (، ث8٩اصٝی ٠شاِجز ثی١بس٠ح٧س ث٧د٨ )

ل٧٥ا٢ یٓ ٪بی اخیش ث٩اخلاِی دزیشٌش٩ ؿذ٨ ٦ دس د٪٩

(. اػشّلاٚ ثی١بس ٤ّؽ٩ ٧٫ٍ٠3ٞ ثشخؼش٩ دسآ٠ذ٨ اػز )

( اػز. سب ا٦اػػ ٠Paternalismّبثٛ س٦ؽ دذس ٠أثب٩٤ )

٪٥دبس ث٧د؛ ا٠ب دغ اص آ٢ ِش٢ ثیؼشٟ س٦ؽ دذس ٠أثب٩٤ یٓ 

٪بی دس٠ب٢ ٦ س٧ػم٩ اخلاَ ث٩ دلایٛ اٌضایؾ دیچیذ٘ی

اػشّلاٚ  .(9دضؿٕی اػشّلاٚ ثی١بس خبیٙضی٣ آ٢ ؿذ )

ثی١بس س٧ا٤بیی ایدبد سص١یٟ آ٘ب٪ب٩٤ یب سص١یٟ ٥٠ؽّی ثشای 

( ٩ٔ 10خ٧د ٦ ل١ٛ ثش اػبع ای٣ ِجیٛ سص١ی١بر اػز )

٩ٔ ٧د، خبئیؿ٪بی ٠شاِجشی ایدبد ٠یٌّػ دس ٧٠ِمیز

ل٧٥ا٢ اػبع ص٠ی٩٥ ٧٘یی ٦ ٦اثؼشٙی ٠شّبثٛ ا٤ؼب٢ ث٩دبػخ

 (. 11سػ١یز ؿ٥بخش٩ ؿذ٨ اػز )اخش١بلی ث٩

٠شخصصب٢ ث٫ذاؿشی ػ٩ ثمذ اص اػشّلاٚ ثی١بس سا     

-Self) ا٤ذ ٩ٔ ؿب٠ٛ خ٧د٠خشبسیؿ٥بػبیی ٔشد٨

determinationٞ٦اثؼشٙی(، لذ (Independence ٦ )

( ٪ؼش٥ذ. خ٧د٠خشبسی، ا٤شخبة Self-care) خ٧د٠شاِجشی

ص٤ذ٘ی ٦ ػلا٠ز خ٧د  ی٘یشی دسثبس٨آصادا٩٤ ٦ سص١یٟ

-اػز. لذٞ ٦اثؼشٙی)ٌیضیٕی، س٦ا٤ی ٦ اخش١بلی( ثب ثش٤ب٩٠

٪ب ٦ اسسجبؼبر اخش١بلی ٦ سیضی ٦ ػبص٠ب٤ذ٪ی ص٤ذ٘ی، ٤ّؾ

٠ؼئ٧ٜیز ثشای ص٤ذ٘ی ٦ ٠شاِجز اص ػلا٠شی خ٧د دس اسسجبغ 

٪ب)سحشْ، اسسجبؼبر، ٫بسراػز. خ٧د٠شاِجشی ؿب٠ٛ ٠

٪بی س٦صا٩٤ ص٤ذ٘ی ٩ٔ ثشای ل١ٕٝشد ؿ٥بخز( ٦ ٌمبٜیز

 (.12ثبؿ٥ذ)ظش٦سی ٠ی

احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بس لجبسر اػز اص ٠ـبسٔز داد٢     

ثی١بسا٢ دس سص١یٟ ٪بیی ٩ٔ ٠ی خ٧ا٪٥ذ ثشای آ٫٤ب 

(. خ٫ز احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بس، دشػشبس ثبیذ ث٩ 13ثٙیش٤ذ)

٪ب ٦ یٕشبیی خ٧د سا ٪ب، اسصؽاخبص٨ د٪ذ ٩ٔ ٦یظ٘یثی١بس 

٪بی دشػشبسی حٍؿ ٥ٔذ. دشػشبس ثذ٢٦ دس٤فش٘شٌش٣ اسصؽ

ث٩ ثی١بس دس دسْ ٠ب٪یز ٦ ٘ؼششد٘ی ٦ دیب٠ذ٪بی احش١بٜی 

س٧ا٤ذ ثشاػبع ٥ٔذ. دس ٤شید٩ ثی١بس ٠یدس٠ب٢ ١ٔٓ ٠ی

٘یشی ٥ٔذ. دشػشبس ٠ؼئ٧ٚ اؼلالبر دسْ ؿذ٨ سص١یٟ

لالبر ادا٩٠ د٪ذ ٦ دسْ ثی١بس اص اؼلالبر اػز ث٩ اسائ٩ اؼ

٦ػی٩ٝ سم٫ذ اخلاِی دس احششاٞ ث٩ سا اسصیبثی ٥ٔذ؛ ثذی٣

 .(14ؿ٧د)اػشّلاٚ ثی١بس سأ٠ی٣ ٠ی

احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ٠ـش٦غ ثش ا٤شخبة ٠ؤثش دس٠ب٢     

س٧ػػ ثی١بس، اسائ٩ یٓ ٥٠ؽُ س٦ؿ٣ ثشای دس٠ب٢، ح١بیز اص 

٪بی ثی١بس ٦ دس ٤فش٘شٌش٣ ٪بی ثی١بس، اػشخشاج دیذ٘ب٨ؼشح

سئ٧سی  .ثبؿذحذاِٛ سػب٤ذ٢ ٥ٔششٚ دس ِعب٦ر ٠یآ٫٤ب ٦ ث٩

٥ٔذ ٩ٔ ا٘ش ٠شاِجز ثش خ٧دس٥ؽی١ی خ٧د٠خشبسی ثیب٢ ٠ی

د٪٥ذ٘ب٢ ٠شاِجز ثی١بسا٢ ثی١بس ٠ؼشّٛ ٠شٕی ثبؿذ ٦ اسائ٩

سا ث٩ اػشّلاٚ سـ٧یُ ٥٥ٔذ، سٌشبس٪بی ث٫ذاؿشی ثی١بس دس 

(. دیب٠ذ ٠ؽ٧ٝة ٠ذاخلار ٥ٔ15ذ)ؼ٧لا٤ی ٠ذر سىییش ٠ی

ص٠ب٤ی حبصٛ ٠ی ؿ٧د ٩ٔ ثی١بسا٢ ل٧ا٠ٛ ٌمبٜی دس ٥ٔششٚ 

(. اوٝت، دیب٠ذ٪بی اػشّلاٚ ٠ثجز 16ؿب٢ ثبؿ٥ذ)ثی١بسی

٠ی ثبؿ٥ذ. اٌشاد ٠ؼشّٛ خ٧ؿحبٜشش ٦ اص ٠ب٤ذ٢ دس 

ثی١بسػشب٢ ساظی سش ٪ؼش٥ذ. سظبیش٥١ذی ؿخصی، آصادی، 

، اسسجبغ ث٫شش خ٧د اؼ١ی٥ب٤ی، ث٫ج٧د ؿی٨٧ ٦ ٔیٍیز ص٤ذ٘ی

دشػشبس ٦ ثی١بس، اٌضایؾ ث٫ش٨ ٦سی ٦ سظبیش٥١ذی اص 

سص١ی١بر ٦ ا٤شخبة خ٧د ِبثٛ س٧خ٩ اػز. داؿش٣ حُ 

سص١یٟ ٘یشی ثی١بس ثشای خ٧د ٥٠دش ث٩ اٌضایؾ 

٠ی ؿ٧د ٩ٔ ث٫ج٧د ٦ظیمز ػلا٠شی سا ثذ٤جبٚ   سظبیش٥١ذی

(. ٠ؽبٜمبر ٤ـب٢ داد٨ اػز ٩ٔ ح١بیز دضؿٓ اص 17داسد)

١بس، ا٤ٙیض٨ ثی١بس سا ثشای ٥ٔششٚ ٥ِذ خ٢٧ اػشّلاٚ ثی

د٪ذ، احؼبع س٧ا٤بیی ثیـشش ثشای ٥ٔششٚ ٥ِذ اٌضایؾ ٠ی

٪بی ٥ٔذ، ػجت ؿشٔز ثیـشش دس ٌمبٜیزخ٢٧ سا ایدبد ٠ی

سشْ ػیٙبس، ٔب٪ؾ ٦ص٢، ٔب٪ؾ للایٟ اٌؼشد٘ی ٦ اٌضایؾ 

ثش لٕغ ٦ِشی  .(18ؿ٧د)٥٠ذی ٠ذدخ٧یب٢ ٠یسظبیز

س ث٩ ٦اثؼشٙی ثبؿذ، ٪٧یز ٦ خبؼش ثی١بسی ٠دج٧ؿخص ث٩

٠ؽبٜمبر اؿبس٨  (.19ثی٥ذ)الش١بد ث٩ ٤ٍغ ٦ی آػیت ٠ی

٥٠ذی ثی١بس، ٠ی ٥٥ٔذ ٩ٔ ٠شاِجز ثی١بس٠ح٧س ثب سظبیز

(. 20چؼج٥ذ٘ی ث٩ دس٠ب٢ ٦ ث٫ج٧د ػلا٠شی ٪١شا٨ اػز)

٠یضا٢ ح١بیز دسیبٌز ؿذ٨ اص اػشّلاٚ اسسجبغ ٠ثجشی ثب 

٠ؽبٜم٩  .(19داسد)الش١بد، سظبیز ٦ ػلا٠ز س٦ا٤ی ثی١بس 

آػشی٣ ٦ ٪١ٕبسا٢ دلاٜز داؿز ٩ٔ دس ثی١بسا٢ دیبٜیضی 

-اػشّلاٚ ثی١بس ثب حٍؿ دی٤٧ذ ٦ ؼ٧ٚ ل١ش دس اسسجبغ ٠ی

(. ا٠ب ٠شأػٍب٩٤ اػشّلاٚ ثی١بس اثشار ٥٠ٍی ٤یض 16ثبؿذ)

ثذ٤جبٚ داسد اص خ٩ٝ١ ای٣ اثشار لذٞ سجمیز اص دس٠ب٢ اػز 

بسی سا سد ٔشد٨ یب ثذی٣ ٠م٥ی ٩ٔ ثی١بس آ٘ب٨ ٠شاِجز دشػش

( ٩ٔ ٠ی 2ثشای ٠شاِجز ٪ب ثب دشػشبس ٪١ٕبسی ١٤ی ٥ٔذ)

(. اثش ٥٠ٍی 17س٧ا٤ذ ٥٠دش ث٩ صذ٠بر ؿذیذ یب ٠شٖ ؿ٧د)

دیٙش اػشّلاٚ ثی ٠یٝی دس ا٤شخبة ٔشد٢ ثب ٦خ٧د اخبص٨ 

داؿش٣ ثشای آ٢ ٠ی ثبؿذ ٪١چ٥ی٣ ؿٕؼش٣ ٪٥دبس٪بی 

بلی دس ( اخشTaboos١) اخش١بلی ثب ٤بدیذ٨ ٘شٌش٣ سبث٧٪بی
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ص٠ی٩٥ ٠شاِجز ٩ٔ ػجت چبٜؾ ٪بی اخلاِی ٦ اخش١بلی 

 (.٠2ی ؿ٧د)

دظ٦٪ـٙشا٢ ؼی خؼشد٧٪بی ٌشا٦ا٢ دس دبیٙب٨ ٪بی     

اؼلالبسی ٠شمذد، ٠ؽبٜمبر ا٤ذٔی دس ای٣ ساػشب دس خ٫ب٢ 

یبٌش٥ذ، ٦ ث٩ ای٣ ٤شید٩ سػیذ٤ذ ٩ٔ ٠ش٢٧ ٠شث٧غ ث٩  

آ٢، اػشّلاٚ ثی١بس ا٤ذْ اػز ٦  دیب٠ذ٪بی احششاٞ ث٩  

ثبؿذ ٦ سب ٢٧٥ٔ ٠ؽبٜم٩ ای ثب س٦یٕشد ٔیٍی س٦ؿ٣ ١٤ی

ثشای ثشسػی دیب٠ذ٪بی احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بسا٢ ثؼششی 

دذیذ٨ دس ایشا٢ ا٤دبٞ ٤ـذ٨ اػز ، ٦ اص آ٤دبئی٩ٕ  اػششّلاٚ 

ای ٦اثؼش٩ ث٩ ٌش٪٥ٗ اػز ث٩ ٩٤٧٘ یی ٩ٔ دس  ٌش٪٥ٗ 

٪بی ٠خشًٝ ث٩ ؼ٧س ٠شٍب٦سی ثشای اػشّلاٚ اسصؽ ِبیٛ 

٪ؼش٥ذ ٦ ح١بیز اص اػشّلاٚ دس ٌش٪٫ٙ٥بی ٠خشًٝ، 

اص ؼشٌی ثب ح١بیز دیٙشا٢، ثی١بسا٢ ( ٠21شٍب٦ر اػز)

ی ٌشدی ٩ٔ سیـ٩ دس الشّبدار ؿب٢ سا ثب یٓ ؿی٨٧اػشّلاٚ

٥٥ٔذ  ٦ آ٘ب٪ی دشػشبسا٢ اص ؿب٢ داسد، حٍؿ ٠یؿخصی

دسْ اػشّلاٚ ثی١بس ٦ دیب٠ذ٪بی آ٢ ث٩ آ٫٤ب ٌشصز ح١بیز 

دسْ ٦ ( ث٩ للا٨٦  11د٪ذ)ؿب٢ سا ٠یی١بسا٢اص اػشّلاٚ ث

ؿ٥بػبیی ٦اظح ٦ خب٠ك دیب٠ذ٪بی اػشّلاٚ ٤یبص٥٠ذ ثشسػی 

ل١یُ، ٦ػیك ٦ ٪١ب٪٥ٙی ثی٣ اسٔب٢ اصٝی آ٢ یم٥ی 

ثبؿذ ٩ٔ ٧٠اسد یبدؿذ٨ ثب سػبٜز دشػشبسا٢ ٦ ثی١بسا٢ ٠ی

-سحّیُ ٔیٍی ٩ٔ ثش دسْ ل١یُ چشایی ٦ چ٤٧ٙٙی دذیذ٨

٪ب اص دیذ٘ب٨ ٪٥دبس٪ب ٦ اسصؽػبصی ٦ِبیك، ٪ب، س٦ؿ٣

٦ ثب ( 22خ٧ا٤ی داسد)٥ٔذ، ٪٥٥ٟٔذ٘ب٢ سبٔیذ ٠ی٠ـبسٔز

س٧خ٩ ث٩ سٍب٦ر ٪بی ٌش٪٥ٙی اخش١بلی ثی٣ ایشا٢ ثب 

ا٤دبٞ ٠ؽبٜمبسی ثب س٦یٕشد ٔیٍی ثشای  ٔـ٧س٪بی دیٙش

ثشسػی ای٣ ٧٠ظ٧ق ظش٦سی ث٩ ٤فش ٠ی سػذ. ثب س٧خ٩ ث٩ 

٣ دیب٠ذ ٪بی ظش٦سر ثیب٢ ؿذ٨ ٪ذي ای٣ ٠ؽبٜم٩ سجیی

احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بسا٢ ٠ض٣٠ دس ٠شأض ثبٜی٥ی ایشا٢ 

 اػز.

 :کار روش

ای٣ ٠ؽبٜم٩ یٓ دظ٦٪ؾ ٔیٍی اػز ٩ٔ ث٩ س٦ؽ سحٝیٛ     

( Conventional content analysis) ٠حش٧ی ٠شػ٧ٞ

بٜیض ـشای آ٤ـا٤دبٞ ٘شٌز. سحٝیٛ ٠حش٧ی ٔیٍی س٦ؿی ث

ثب ٪ذي س٫ی٩ ذاسی ٦ ٧٤ؿشبسی ـب٪ی، دیـداد٨ ٪بی ؿٍ

دا٤ؾ ٦ دسْ دذیذ٨ ٠ی ثبؿذ. سحٝیٛ ٠حش٧ی ؿب٠ٛ ػ٩ 

ض، ـبٜیـبة ٦احذ٪بی آ٤ـ٩ داد٨ ثب ا٤شخـ( س٫ی٠1شح٩ٝ اصٝی:

بد ـبص، ایدـب٢ ث٥ذی داد٨ ٪ب ثب ٔذ٘زاسی ثـبص٠ـ( ػ2

بیح ـضاسؽ ٤شـ( دس ٫٤بیز 3٘ضاق ٦ ـؼجّبر ٦ ا٤ش

 (. 23ذ)ـثبؿ ٠ی

آ٧٠صؿی  ٠شٔض 3لشص٩ ای٣ دظ٦٪ؾ ثخؾ ٪بی داخٝی     

دس٠ب٤ی )ثخؾ ٪بی داخٝی ا٦س٧ٜ٦طی، ٤ٍش٧ٜ٦طی، وذد، 

٧٘اسؽ ٠شٔض آ٧٠صؿی دس٠ب٤ی ا٠بٞ سظب سجشیض ٦ ثخؾ ٪بی 

داخٝی ٠شدا٢ ٦ ص٤ب٢ ػی٥بی سجشیض ٦ ثخؾ ٪بی داخٝی 

ا٦س٧ٜ٦طی، ٪١بس٧ٜ٧طی، وذد، س٥ٍغ ٦ دی٤٧ذ اص ٠شٔض 

دس٠ب٤ی ؿ٫یذ ث٫ـشی ٪١ذا٢( ث٧د. ٠ـبسٔز  آ٧٠صؿی

دضؿٓ  1دشػشبس ٦  7ثی١بس،  13ای٣ ٠ؽبٜم٩  ٥٥ٔذ٘ب٢

 ث٧د٤ذ ٩ٔ ث٩ س٦ؽ ٩٤٧١٤ ٘یشی ٠جش٥ی ثش ٪ذي

(Purposive sampling دس یٓ د٦س٨ )٠ب٨ ا٤شخبة  10

ؿذ٤ذ. ٠لاْ ٪بی ا٤شخبة ثی١بسا٢ ؿشٔز ٥٥ٔذ٨ دس ای٣ 

٠ؽبٜم٩ لجبسر ث٧د٤ذ اص ای٩ٕ٥ ؿشٔز ٥٥ٔذ٨ ِبدس ث٩ صحجز 

حبٚ ثؼششی یب ػبث٩ّ ٔشد٢ ث٩ صثب٢ ٌبسػی ثبؿذ؛ دس 

ثؼششی اخیش دس ٠شأض دس٠ب٤ی داؿش٩ ثبؿذ ٦ حذاِٛ ػ٩ 

-چ٥ی٣ ؿشٔزاؽ ٘زؿش٩ ثبؿذ؛ ٪ٟس٦ص اص ثؼششی ٤٧٥ٔی

-٥٥ٔذ٨ ثبٜه ث٧د٨ ٦ اص ٪٧ؿیبسی ٔب٠ٛ ثشخ٧سداس ثبؿذ؛ ٪یچ

٩٤٧٘ ٠ـٕٛ ؿ٥بخشی ٦ ػبث٩ّ ثی١بسی س٦ا٤ی دس سبسیخچ٩ 

ی ٤ج٧د٨، ِبدس خ٧د ٤ذاؿش٩ ثبؿذ؛ دس ٦ظمیز حبد ٦ ا٦سطا٤ؼ

ث٩ ثشِشاسی اسسجبغ ث٧د٨ ٦ ِذسر ا٤شّبٚ سدشث٩، احؼبػبر ٦ 

٪بی خ٧د ث٩ ٠حُّ سا داؿش٩ ثبؿذ. ا٦ٜی٣ ؿشٔز ٦ا٥ٔؾ

٥٥ٔذ٘ب٢ ثب دس ٤فش ٘شٌش٣ ٠میبس٪بی ٦س٦دی اص ثی١بسا٤ی 

ا٤شخبة ؿذ٤ذ ٩ٔ ػبث٩ّ ثؼششی ؼ٧لا٤ی سش ٜزا سدشث٩ 

ر حبصٛ اص ثیـششی اص ثؼششی دس ثبٜی٣ سا داؿش٥ذ. اؼلالب

ا٦ٜی٣ ٠صبحج٩ ث٩ ا٤شخبة ؿشٔز ٥٥ٔذ٨ ثمذی ١ٔٓ ٔشد. 

دغ اص دذیذاس ؿذ٢ ؼجّبر ا٦ٜی٩ ا٤شخبة ؿشٔز ٥٥ٔذ٨ 

ثمذی ثش ای٣ اػش٧اس ث٧د ٩ٔ ا٦ چّذس ٠ی س٧ا٤ذ ث٩ س٦ؿ٣ 

ؿذ٢ ؼجّبر دس حبٚ دذیذاس ؿذ٢ ١ٔٓ ١٤بیذ. ای٣ س٦اٚ 

( ادا٩٠ Data Saturation) ٩٤٧١٤ ٘یشی سب اؿجبق داد٨ ٪ب

 یبٌز.

دشػشبس(  6ثی١بس ٦  12) 18دس ای٣ ٠ؽبٜم٩ ث٩ د٤جبٚ     

٠صبحج٩ اؿجبق داد٨ ٪ب حبصٛ ؿذ ٦ ؼجّبر ا٦ٜی٩ ؿٕٛ 

٘شٌز. ٠صبحج٩ ٪بی ثمذی ثشای اؼ١ی٥ب٢ ثیـشش ا٤دبٞ ؿذ 

ا٠ب اؼلالبر حبصٛ ٠صبحج٩ ٪بی آخش سٕشاس ٠دذد 

اؼلالبر ث٩ دػز آ٠ذ٨ ِجٝی ث٧د ٦ آ٫٤ب سا اثجبر یب سبییذ 

 21شد، دغ ؼجّبر خذیذی سـٕیٛ ٤ـذ. دس ٠د٧١ق ٠ی ٔ

)اص  ٠صبحج٩ ا٤دبٞ ٘شٌز. ؿشٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ ثب حذأثش س٧٥ق

٤فش ػ٣، خ٥غ، ػؽح سحصیلار، ؿىٛ ٦ ٧٤ق ثی١بسی( 

ا٤شخبة ؿذ٨ ث٧د٤ذ. ٠صبحج٩ ٪ب ثص٧سر ا٤ٍشادی دس یٓ 

اسبَ داخٛ ثخؾ ٧٠سد ٤فش دس ٠حیؽی آساٞ ا٤دبٞ 

 (. 1ؿذ)خذ٦ٚ 
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 : مشخصات دمًگرافیک شرکت کىىذگان1جذيل 

 ثی١بسا٢

 ص٢ ٠6شد ٦  7 خ٥غ

 (38.84ػبٚ )٠یب٤ٙی٣  60اٜی  22 ػ٣

 ٠شب٪ٛ ٠6دشد ٦  7 ٦ظمیز سب٪ٛ

 اص د٥دٟ اثشذایی سب ٔبسؿ٥بع ػؽح سحصیلار

 س٦ص 15اٜی  4 ؼ٧ٚ ٠ذر ثؼششی

 ػبٚ 16اٜی  1 ؼ٧ٚ ٠ذر ثی١بسی

 ثبس 5ثبس سب  1 سمذاد دٌمبر ثؼششی

 ٤ٍش، دی٤٧ذ ٤1ٍش، ٧٘اسؽ،  ٤1ٍش، س٥ٍغ،  ٤1ٍش ،وذد،  ٤2ٍش،٤ٍش٧ٜ٦طی،  ٤2ٍش، ٪١بس٧ٜ٧طی ، ٤2ٍش، ا٦س٧ٜ٦طی، 3 ثخؾ ثؼششی

 دشػشبس

 ٤ٍش ص٢ 7 خ٥غ

 ٤ٍش ٔبسؿ٥بع 7 سحصیلار

 ػبٚ ٠10ب٨ سب  6 ػبث٩ّ ٔبس

 ػبٚ 32اٜی  23 ػ٣

 ٤ٍش ٠دشد ٤5ٍش ٠شب٪ٛ،  2 سب٪٦ٛظمیز 

 دضؿٓ

 ص٢ خ٥غ

 ػبٚ 10 ػبث٩ّ ٔبس

 ٠شب٪ٛ ٦ظمیز سب٪ٛ

 ػبٚ 34 ػ٣

 

س٦ؽ اصٝی خ١ك آ٦سی داد٨ ٪ب دس ای٣ ٠ؽبٜم٩ ٠صبحج٩     

٤ی٩١ ػبخشبس ٦ ثب ػ٧اٚ ثبص ث٧د. ٔٝی٩ ٠صبحج٩ ٪ب س٧ػػ 

اثشذایی ٠صبحج٩ ث٩ دظ٦٪ـٙش اصٝی ا٤دبٞ ؿذ. ػ٧الار 

٩٤٧٘ ای ث٧د سب ٠ـبسٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ سـ٧یُ ؿ٤٧ذ آصادا٩٤ 

دسثبس٨ سدبسة خ٧د صحجز ١٤بی٥ذ. ث٩ ل٧٥ا٢ ٠ثبٚ اص 

ثی١بسا٢ خ٧اػش٩ ٠ی ؿذ سدشث٩ یٓ س٦ص ثؼششی اخیش سا 

س٧ظیح د٪٥ذ یب اص دشػشبسا٢ خ٧اػش٩ ٠ی ؿذ سدشث٩ یٓ 

٥٥ٔذ٨ س٦ص ٔبسی خ٧د سا ثیب٢ ٥٥ٔذ. ػ٧الار ثمذی دیٙیشی 

ثش اػبع اؼلالبسی ٩ٔ ؿشٔز ٥٥ٔذ٨ اسای٩ ٠ی ٔشد، ثشای 

س٦ؿ٣ ؿذ٢ ٧٫ٍ٠ٞ ٧٠سد ٠ؽبٜم٩ ػ٧اٚ ٠ی ؿذ. ٪١چ٥ی٣ 

( ٠ب٥٤ذ ثیـشش س٧ظیح د٪یذ؟ یب Probing) ػ٧الار ٔب٦ؿی

٠ثبٚ ثض٤یذ؟ ٥٠ف٧سسب٢ چیؼز ؟ ٪ٟ ثی٣ ٠صبحج٩ اسای٩ ٠ی 

دِی٩ّ ث٧د. ص٠ب٢  65سب  20ؿذ. ؼ٧ٚ ٠ذر ٠صبحج٩ ثی٣ 

٠صبحج٩ ٪ب ثب س٧اٌُ ؿشٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ ا٤شخبة ؿذ. س١بٞ 

٠صبحج٩ ٪ب ظجػ، ػذغ ٩١ٝٔ ث٩ ٩١ٝٔ سبیخ 

(Transcript ٦ ثب اػشٍبد٨ اص ٤شٞ اٌضاس )MAXQDA 

٩ٔ یٓ ٤شٞ اٌضاس سخصصی ثشای سحٝیٛ داد٨  ٤2010ؼخ٩ 

٪بی ٔیٍی اػز ٩ٔ  ٧٠خت سؼ٫یٛ ٔذ٘زاسی ٦ چی٥ؾ 

(. ثب 24یٛ ؿذ٤ذ )آ٢ ٪ب دس ؼجّبر ٠ی ؿ٧د، سدضی٩ ٦ سحٝ

س٧خ٩ ث٩ ای٩ٕ٥ دس سحّیُ ٔیٍی ٤یبص اػز ٩ٔ ٠حُّ دس 

( ٜزا دظ٦٪ـٙش ٠صبحج٩ ٪ب سا دس 22داد٨ ٪ب و٧ؼ٩ ٦س ؿ٧د)

چ٥ذی٣ ٧٤ثز ٧٘ؽ ٠ی ٔشد ٦ ٠ش٣ سبیخ ؿذ٨ آ٫٤ب سا ثبس٪ب 

٠ش٦س ٠ی ٔشد. یبدداؿز دس لشص٩ ٪بیی ٩ٔ دس ؼی 

د٨ ٠ـب٪ذ٨ ثجز ٠ی ؿذ٤ذ، ٥٠جك دیٙشی اص خ١ك آ٦سی دا

٪ب ث٧د٤ذ. دس ٠ـب٪ذ٨ ٩ٔ ویش ػبخشبس یبٌش٩ ث٧د دظ٦٪ـٙش 

دغ اص ٔؼت اخبص٨ اص ٠ؼئ٧ٚ ثخؾ ث٩ ٠ـب٪ذ٨ سمب٠لار 

ثی٣ سیٟ دضؿٕی ٦ ثی١بسا٢ ٠ی دشداخز ٦ ػذغ  ثذ٤جبٚ 

 آ٢ یبدداؿز ٪بی دس لشص٩ سا ثجز ٠ی ٔشد.

دس ای٣ ٠ؽبٜم٩، سدضی٩ ٦ سحٝیٛ داد٨ ٪ب ٪١ض٠ب٢ ثب خ١ك     

ث٩ س٦ؽ سحٝیٛ ٠حش٧ی ٔیٍی ٦ ٠ّبیؼ٩ آ٦سی داد٨ ٪ب 

( ا٤دبٞ ؿذ. ٠ٍب٪یٟ ٠Constant comparisonذا٦ٞ )

ٔٝیذی دس خ١لار ٦ دبسا٘شاي ٪ب ؿ٥بػبیی ٦ سمیی٣ ؿذ٤ذ. 

ػذغ ٔذ٪ب ثشاػبع ؿجب٪ش٫ب ٦ سٍب٦س٫ب یـب٢ ٠ّبیؼ٩ ؿذ٨ 

 ٦ ثب س٧خ٩ ث٩ ٠مب٤ی ٠ـبث٩ دس یٓ ؼج٩ّ ِشاس داد٨ ؿذ٤ذ.

( Rigorدس ای٣ ٠ؽبٜم٩ ثشای سمیی٣ صحز ٦ اػشحٕبٞ )    

اص خ٩ٝ١ دس ٘یشی ؼ٧لا٤ی  :داد٨ ٪ب چ٥ذی٣ س٦ؽ ا٤دبٞ ؿذ

(، ٠ـب٪ذ٨ Prolonged Engagement) ٠ذر ثب داد٨ ٪ب

 Member) ٪١ض٠ب٢، چٓ یبٌش٩ ٪ب ثب ؿشٔز ٥٥ٔذ٘ب٢

checkسٍٝیُ دس٢٦ س٦ؿی ،) (within method 

triangulation٦ ثبص٤ٙشی یبٌش٩ ٪ب س٧ػػ ٪١شبیب٢ ) 

(Peer check).  ثشای چٓ یبٌش٩ ٪ب س٧ػػ ؿشٔز

٥٥ٔذ٘ب٢ اص ٠ـبسٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ خ٧اػش٩ ؿذ سب داد٨ ٪بی 

خ١ك آ٦سی ؿذ٨ ٦ سٍبػیش سا سأییذ ٥٥ٔذ ٦ ثشای ثبص٤ٙشی 

یبٌش٩ ٪ب س٧ػػ ٪١شبیب٢ د٦ ٠حُّ ٔیٍی ٔذ٪ب ٦ ؼجّبر سا 

51 



 45، شمبرٌ مسلسل 9313 تببستبن، 2، شمبرٌ ديم  ديرٌ بیست ي          مجلٍ علمی داوشکدٌ پزستبری ي مبمبیی َمدان

٧ق ٩ٔ ـش س٥ـذ، اػشٍبد٨ اص ٩٤٧١٤ ٘یشی ثب حذأثسبییذ ٔشد٤

 بٚ دزیشیـب ا٤شّـ( یFittingness) ث٩ س٥بػت

(Transferability ُیبٌش٩ ٪ب ١ٔٓ ٠ی ٥ٔذ ٦ ثجز دِی )

٠شاحٛ ٦ س٤٦ذ سحّیُ ثشای سبییذ دزیشی ٦ حؼبثشػی 

 سحّیُ ٧٠سد س٧خ٩ ِشاس ٘شٌش٥ذ.

ای٣ ٠ؽبٜم٩ ثخـی اص ٤شبیح یٓ سػب٩ٜ ٠ص٧ة دٔششای     

دشػشبسی دا٤ـٙب٨ ل٧ٝٞ دضؿٕی سجشیض اػز ٩ٔ ا٤دبٞ 

٠ؽبٜم٩ س٧ػػ ١ٔیش٩ اخلاَ آ٢ دا٤ـٙب٨ ٧٠سد سأییذ ِشاس 

٘شٌش٩ اػز. ِجٛ اص ؿش٦ق ٔبس اثشذا ٧٠اٌّز ٠ؼئ٧ٜی٣ 

٠شث٧ؼ٩ ٔؼت ؿذ، دس اثشذای ٠صبحج٩ اؼلالبر اصٝی دس 

ٛ ٪ذي ٠ؽبٜم٩، س٦ؽ ٠صبحج٩، ٧٠سد سحّیُ اص ِجی

اؼ١ی٥ب٢ داد٢ اص ٠حش٠ب٩٤ ث٧د٢ اؼلالبر، حُ آ٫٤ب دس 

ؿشٔز یب خش٦ج اص ٠ؽبٜم٩ ٦اؼ١ی٥ب٢ اص ٫ٙ٤ذاسی ٌبیٛ صذا 

دس خبی ٠ؽ١ئ٣ ٦ دبْ ٔشد٢ آ٢ ثمذ اص س١ٕیٛ یبدداؿز 

٪ب ٦ ٫٤بیی ؿذ٢ ٠ؽبٜم٩ ث٩ ٠ـبسٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ داد٨ ؿذ ٦ 

٦٪ؾ ٦ ظجػ صذا اص سظبیز آ٘ب٪ب٩٤ ثشای ٠ـبسٔز دس دظ

 آ٫٤ب ٔؼت ؿذ. ثشای اخشای ٠ـب٪ذ٨ اخلاِی ٠ـب٪ذ٨ ثب 

 اؼلاق ِجٝی ا٤دبٞ ؿذ.

 :ها یافته

دغ اص ٠ـخص ؿذ٢ ٠ٍب٪یٟ ٔٝیذی خ٩ٝ١ ٪ب ٦     

ٔذ ا٦ٜی٩ اص ٠صبحج٩ ٪ب  494دبسا٘شاي ٪ب ث٩ ل٧٥ا٢ یٓ ٔذ، 

٦ سٍب٦ر  اػشخشاج ؿذ٤ذ. ٔذ ٪بی ا٦ٜی٩ ثش اػبع سـبث٩

صیش ؼج٩ّ سا ایدبد ٔشد ٩ٔ  13 ٪بیـب٢ ؼج٩ّ ث٥ذی ؿذ٨ ٦

ؼج٩ّ ؿ٥بػبیی ٦  4ثب ٠ش٦س ثیـشش ٦ ٠ّبیؼ٩ صیش ؼجّبر 

ثشاػبع ٠ب٪یشـب٢ ثص٧سر ٠٧٫ٍ٠ی ٦ ا٤شضالی ٤بٞ ٘زاسی 

. آػ٧د٘ی ٦1 صیش ؼجّبر آ٫٤ب ؿب٠ٛ:  ؿذ٤ذ. ای٣ ؼجّبر

س٦ا٤ی ٦ خؼ١ی ثب صیش ؼجّبر احؼبع آسا٠ؾ، سظبیز، 

. ٔب٪ؾ ٦اثؼشٙی ثب صیش 2بثُ ثب ثی١بسی ٦ ٔب٪ؾ دسد سؽ

خ٧د آ٧٠صی، اخشای ٌمبٜیش٫بی س٦صا٩٤ ص٤ذ٘ی، خ٧د  ؼجّبر

. سجمیز اص دس٠ب٢ ثب صیش ٠3شاِجشی ٦سص١یٟ ٘یشی ثی١بس

. 4ؼجّبر دزیشؽ اِذا٠بر دس٠ب٤ی ٦ دیٙیشی ٔشد٢ دس٠ب٢ 

الش١بد ثب صیش ؼجّبر الش١بد ث٩ دضؿٓ ٦ الش١بد ث٩ دشػشبس 

 (2)خذ٦ٚ ٤ذ.ث٧د

 : تم َا ي طبقات حاصل از تحلیل دادٌ َا2جذيل 

 ٔذ ا٦ٜی٩ صیشؼج٩ّ ؼج٩ّ

 آػ٧د٘ی س٦ا٤ی ٦ خؼ١ی

 احؼبع آسا٠ؾ

 سظبیز

 سؽبثُ ثب ثی١بسی

 ٔب٪ؾ دسد

احؼبع آسا٠ؾ ثذ٤جبٚ خ٧د ٠شاِجشی، احؼبع آسا٠ؾ ثذ٤جبٚ سص١یٟ ٘یشی ثشای 

ث٩ د٤جبٚ س٧ظیح داد٢ ث٩ ثی١بس، سؽبثُ ث٫شش ثب ثی١بسی ثذ٤جبٚ  خ٧د، احؼبع سظبیز

 س٧ظیح داد٢ ث٩ ثی١بس، ٔب٪ؾ دسد ثی١بس ثذ٤جبٚ دبػخ داد٢ ث٩ دسخ٧اػز ثی١بس

 ٔب٪ؾ ٦اثؼشٙی

 خ٧د آ٧٠صی

 اخشای ٌمبٜیش٫بی س٦صا٩٤ ص٤ذ٘ی

 خ٧د ٠شاِجشی

 سص١یٟ ٘یشی ثی١بس

سص١یٟ خ٧د، سم٧یط ٠لا٩ٌ  اخشای دػش٧ساٜم١ٛ ٪بی ٠ؽبٜم٩ ؿذ٨ س٧ػػ ثی١بس ثب

٪بی سخز س٧ػػ ثی١بس، ٠صشي داس٦ س٧ػػ ثی١بس، سص١یٟ ٘یشی ثی١بس ثشای ا٤دبٞ 

 دشیؼدش٪بی لاصٞ

 سجمیز اص دس٠ب٢
 دزیشؽ اِذا٠بر دس٠ب٤ی

 دیٙیشی ٔشد٢ دس٠ب٢

٪١ٕبسی ٔشد٢ ثب دضؿٓ ثشای ا٤دبٞ دشیؼدش ثذ٤جبٚ س٧ظیح داد٢ ث٩ ثی١بس، دیٙیشی 

 ثذ٤جبٚ اسائ٩ س٧ظیحبر لاصٞ ث٩ ا٦دس٠ب٢ س٧ػػ ثی١بس 

 الش١بد
 الش١بد ث٩ دضؿٓ

 الش١بد ث٩ دشػشبس

الش١بد ثبلای ثی١بس ث٩ دشػشبس ثب داد٢ حُ ا٤شخبة ث٩ ا٦، خٝت الش١بد ثی١بس ثب س٧ظیح 

 داد٢ ِجٛ اص دشیؼدش

 

 آػ٧د٘ی س٦ا٤ی ٦ خؼ١ی:

یٕی اص ٠ٍب٪یٟ حبصٛ اص ای٣ ٠ؽبٜم٩ آػ٧د٘ی س٦ا٤ی ث٧د 

٩ٔ ث٩ ص٧سر احؼبع آسا٠ؾ، ٔب٪ؾ اػششع، سؽبثُ ثب 

ثی١بسی ٦ احؼبع سظبیز ٠ـخص ٠ی ؿذ. ٦ِشی ثی١بس 

احؼبع ٠ی ٥ٔذ خ٧دؽ ٠ی س٧ا٤ذ ثشای خ٧دؽ سص١یٟ 

٘یشی ٥ٔذ یب اص خ٧د ٠شاِجز ٥ٔذ ٦ ص٠ب٤ی ٩ٔ احؼبع ٠ی 

ی ا٦ ٧٘ؽ داد٨ ٦ ث٩ ٥ٔذ سیٟ دس٠ب٤ی ث٩ صحجش٫ب

 دسخ٧اػز ٪بی ا٦ س٧خ٩ ٠ی ٥٥ٔذ ای٣ احؼبػبر دس ثی١بس 

 ایدبد ٠ی ؿ٧د. ثؽ٧س ٠ثبٚ:

٦ػبیٛ اٞ ثب خ٧دٞ احؼبع آسا٠ؾ داسٞ چ٢٧ دس ا٢٦  "

٧٠سد ١٤ی س٥٤٧ذ سص١یٟ ٘یشی ٥٥ٔذ، ٪یچ ٔی ا٧٤٦ خ٧دٞ 

٠ی س٤٧ٟ سص١یٟ ٘یشی ساحز داؿش٩ ثبؿٟ، ح٧صٟٝ ٩ٔ ػش 

٩ ٜت سبح ٌیٟٝ ثجی٥ٟ خ٧دؽ ی٩ ٠ی س٨ ٠ی خ٧اٞ س٧ ی

اػشّلاٚ دی٩ٙ ساحششش ٠ی س٤٧ٟ ٌی١ٟٝ س٦ ثجی٥ٟ ثمذؽ ٩ٔ 

 (11)ثی١بس"س١بٞ ؿذ یب یٕی دی٩ٙ ثجی٥ٟ یب ثخ٧اثٟ.

 ٧اسظی داس٨ ـ٩ لـ٩ ٦ چـ٩ چیـذ ٔـ٦ِشی س٧ظیح ٠ی د٤ "
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احؼبع سظبیز ایدبد ٠ی ٩٥ٔ. آدٞ خیبٜؾ ساحش٩ ٩ٔ 

٩٥ٔ. اص خبیی ٪ؼز یب ٔؼی ٪ؼز ٩ٔ ث٫ؾ سػیذ٘ی 

ٜحبؾ ٠ـٕٝی ٪ٟ ٩ٔ داس٨ خیبٜؾ ساحش٩ ٩ٔ ٠ـٕٝؾ 

ثشؼشي ٠ی ؿ٩. آدٞ احؼبع سظبیز ٠ی ٩٥ٔ چ٢٧ ٌٕش 

٠ی ٩٥ٔ ث٩ ٤ٍك خ٧د ثی١بس ٩ٔ ای٣ ٔبس ا٤دبٞ ثذ٨ یب ا٤دبٞ 

 (1)ثی١بس"٤ذ٨.

س٧ظیح دادیٟ ثب صثب٢ خ٧د ثی١بس ٠ثلا ػشیك دیـشٌز ٠ی  "

ی ٩٥ٔ،ٔیؼی ٩ٔ ٣٠ داؿشٟ چ٢٧ خ٧دؽ آ٘ب٪ی ثبلای

 (6)دشػشبس"داؿز خیٝی خ٧ة دزیشؽ ٔشد

 آػ٧د٘ی خؼ١ی ثص٧سر ٔب٪ؾ دسد خؼ١ی ثیب٢ ٠ی ؿذ:

ؿت ثمذؽ ٩ٔ خیٝی دسد داؿشٟ ث٫ـ٢٧ ٍ٘شٟ ثشاٞ  "

 (8)ثی١بس"٠ؼ٣ٕ صد٤ذ دسدٞ ٟٔ ؿذ

 ٔب٪ؾ ٦اثؼشٙی

داد٨ ٪بیی ٩ٔ ٧٘یبی ٌمبٚ ث٧د٢ ثی١بس دس ا٠ش ٠شاِجز اص 

ب٢ ٩ٔ حبصٛ خ٧د ٦ ٠ؼئ٧ٜیز دزیشی ثشای ث٫ج٧دی ٦ دس٠

احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بسا٢ ث٧د ٩ٔ سیٟ دس٠ب٤ی ثب دس اخشیبس 

ِشاداد٢ اثضاسی یب ثب س٧ظیح داد٢ دس ٧٠سد ٧٠ِمیز ٪بی 

٠خشًٝ ثی١بس سا دس ا٠ش ٠شاِجز اص خ٧د ٦ خ٧د آ٧٠صی ٦ 

 سص١یٟ ٘یشی ثشای خ٧د ٌمبٚ ٠ی ٥٥ٔذ.

یٕؼشی ٔشبث٫ب دس ٧٠سد دی٤٧ذ، دیبٜیض، ٌـبس خ٢٧  "

٪ب ث٩ ٣٠ ٠مشٌی ٔشد٤ذ ٥٠ٟ ٘شٌشٟ خ٧ا٤ذٞ. دشػشبس

چیض٪بی ٩ٔ س٧ؽ ٧٤ؿش٩ ث٧د ای٥دب ا٤دبٞ دادٞ ٠ثلا 

ث٫ذاؿز س٦ سلبیز ٥ٔیٟ، دػشب٧٤٧٠ ٠شست ثـ٧سیٟ، ٠بػٓ 

 ( 8)ثی١بس"ثض٤یٟ

٦ِشی ا٠٦ذٞ دشػشبس ثشاٞ س٧ظیح داد ٩ٔ ٠ثلا ح١بٞ ٦  "

دػشـ٧یی ٔدبػز، یخچبٚ ثشای ٦ػبیٟٝ، س٧ٝیضی٢٧، دی٩ٙ 

ض٪بس٦ ٪ٟ خ٧دٞ ١٫ٌیذٞ.چؽ٧سی؟ ٧٤ؿش٩ س٦ؿ٢٧ ثّی٩ چی

٩ٔ ا٤٦ب س٦ خ٤٧ذٞ. چیض٪بی ٩ٔ صد٤ذ س٦ دی٧اس ا٤٦ب س٦ خ٤٧ذٞ 

 (8)ثی١بس"٠ثلا ٤ح٨٧ ظذ ل٤٧ٍی ٔشد٢ دػز

ثب داد٢ حُ ا٤شخبة ث٩ ثی١بس ٦ اخشای ٌمبٜیش٫بیی ثشای 

١ٔٓ ث٩ ثی١بس خ٧د ثی١بس ٠ی س٧ا٤ذ ٌمبٜیش٫بی س٦صا٩٤ خ٧د 

 ٥ذ. سا دس ثخؾ اخشا ٔ

٤٦یٟ ؿت چشان ای٥دب س٦  11- 11ای٥دب ثمذ ػبلز "

 (12)ثی١بس"خب٧٠ؽ ٠ی ٥ٟٔ ٠ی خ٧اثٟ

ثشای خ٧اة ٠شیط ٪ب ػمی ٠ی ٥ٔیٟ داس٦٪ب س٦ دی٩ٙ ، س٧ "

 12حذأثش  11.5ؿیٍز ؿت ثشاؿ٢٧ ا٤دبٞ ثذیٟ سب ػبلز 

ػبلز سبیٟ  6اٜی  ٠5شیط داس٦یی ٤ذاؿش٩ ثبؿ٩. یم٥ی س٧ 

ػش٦ صذای ٠حیػ س٦ ٟٔ  خ٧اثؾ دی٩ٙ ٠ضاح١ؾ ٤ـیٟ،

٠ی ٥ٔیٟ، ػمی ٠ی ٥ٔیٟ چشاو٫ب س٦ خب٧٠ؽ ٥ٔیٟ، سب 

خبیی ٩ٔ ٩٥ٕ١٠ دشیؼیدشی ا٩٘ ٦خ٧د داؿش٩ ثبؿ٩ ثشای 

٠شیط ٠ی صاسیٟ ٦ِشی ثیذاس٨ ا٤دبٞ ثذیٟ ٩ٔ ثب خ٧اثؾ 

 (3)دشػشبس"سذاخٛ دیذا ٩٥ٕ٤

ثشای دشیؼیدش دسد٤بْ ا٩٘ ثی١بس اخبص٨ ثذ٨ ادا٩٠ ٠ی دیٟ "

٠ی ٥ٔیٟ ثؼشٙی ث٩ اخبص٨ ٠شیط سب ٪ش ٦ِز ا٩٘ ٤ذ٨ ِؽك 

 )دضؿٓ( "٠شیط خ٧دؽ ث٩ٙ دی٩ٙ ٣ٕ٤

٠ثلا یٕی ٠ی٩ٙ ١٤ی خ٧اٞ اص ٣٠ خ٢٧ ثٙیشیذ ا٩٘ سظبیز "

٤ذ٨ ٠ب اصؽ ١٤ی ٘یشیٟ، یب یٕی ٠ی ٩٘ ػشٞ ١٤ی خ٧اٞ 

خ٧ة ٦ِشی ١٤ی خ٧اد ٠ب ث٩ اخجبس ای٣ ٔبس س٦ ٦اػؾ ١٤ی 

 (7)دشػشبس"٥ٔیٟ

صیبد ثبؿ٩ خ٧دؿ٢٧ ٠ی د٥٤٦ذ  ا٩٘ سمذاد خبٜی ٪ب خیٝی"

ا٤شخبة ٥٥ٔذ، ٠ثلا دیش٦ص ی٩ سخشی س٦ ػ٩ ثبس ل٧ض ٔشدٞ 

سب ثی١بس ث٩ سخز ٧٠سد للاِؾ سػیذ. ٠ثلا ا٩٘ د٦ سب سخز 

س٧ اسبَ خب٫١٤ب خبٜی ثبؿ٩ خب٤ٟ ٠ی س٩٤٧ ا٤شخبة ٩٥ٔ ٩ٔ 

 (1)دشػشبس"٥ٔبس د٥دش٨ ثخ٧اث٩ یب ٥ٔبس دی٧اس

ی١بسا٢ آ٤ب٢ سا دس سص١یٟ سیٟ دس٠ب٤ی ثب اسائ٩ س٧ظیحبر ث٩ ث

 ٘یشی ثشای ا٧٠س ٠شث٧غ ث٩ خ٧د ٌمبٚ ٠ی ٥٥ٔذ:

سظبیز س٦ ث٫ـ٢٧ س٧ظیح ٠ی دیٟ ٩ٔ ای٣ ل١ٛ ای٣  "

خؽشار س٦ داس٨، ثب ای٣ ٠ـٕٛ، ثب ای٣ ٌشای٥ذ، اٜجش٩ ای٣ 

دٜیٛ ٤یؼز ٩ٔ ؿ١ب ٤ٙشا٢ ثبؿیذ ٩ٔ حش١ب ثی١بس ؿ١ب ث٩ 

ػ ٦ ٠ؼبیٛ ای٣ ٠ـٕٛ ثش خ٧ا٪ذ خ٧سد، ٦ٜی ٠ب ث٥ب ث٩ ؿشای

ثی١بسػشب٤ی ٧٠ـٍیٟ ٩ٔ ای٣ س٦ ث٩ ؿ١ب اللاٞ ٥ٔیٟ حبلا 

ای٣ ث٩ اخشیبس خ٧دس٢٧ ٩ٔ ِج٧ٚ ث٥ٕیذ یب ِج٧ٚ ٥ٕ٤یذ. ا٩٘ 

ِج٧ٚ ٥٥ٔذ ٩ٔ ؼجیمشب ِج٧ٚ ٠ی ٥٥ٔذ ٪١ـ٢٧ ا٠عبء ٠ی 

 (3)دشػشبس"د٤ذ ٦ اثش ا٤ٙـز ٠ی ص٥٤ذ

چیض٪بیی ٩ٔ خیٝی ٫٠ٟ ی٩ داس٦یی ٠ی خ٧ایٟ ثشای  "

ٟ ٩ٔ لبسظ٩ داس٨ ا٦ٚ لبسظ٩ ٪بؿ٧ ث٫ؾ ٠شیط ؿش٦ق ٥ٔی

س٧ظیح ٠ی دیٟ ا٩٘ ِج٧ٚ ث٩٥ٕ چ٢٧ ٠شیط ٠خشبس اصلا 

 )دضؿٓ("ِج٧ٚ ٩٥ٕ٤، ٪١چی٣ ٔبسی س٦ ثشاؽ ا٤دبٞ ٤ذیٟ

ثشای آ٤ذ٦ػ٧ٕدی، ٧٤٧ٝٔػ٧ٕدی ٪ٟ ثش٩٘ سظبیز داسیٟ،  "

س٧ظیح داسیٟ ٪ٟ د١ٍٝز داسیٟ ثشای س٧ظیح ثیـشش صثب٣٤، 

٧ظیح ٠ی دیٟ، ٩ٔ ِشاس ؿٍب٪٣ ٦ چ٫ش٨ ث٩ چ٫ش٨ ٪ٟ س

ثشاؿ٢٧ ٌلا٢ دش٦ػیدش ا٤دبٞ ثـ٩ ٩ٔ ثشای سـخیص 

ثی١بسیش٢٧ ٤یبص س٧ظیح ث٫ـ٢٧ ٠ی دیٟ، ثمذ سص١یٟ ٘یشی 

ثب خ٧دس٢٧ ٩ٔ ا٠عبء ٥ٔیذ، ٌلا٢ ل٧اِت س٦ ٪ٟ 

 (6)دشػشبس"داس٨

 سجمیز اص دس٠ب٢
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دزیشؽ ث٩ ٠م٥بی دزیشٌش٣ ٪٩١ اِذا٠بر دس٠ب٤ی دیب٠ذی 

ث٩ اػشّلاٚ ثی١بس ١٤بیب٢ ٠ی ؿذ.  ث٧د ٩ٔ ثذ٤جبٚ احششاٞ

٦ِشی سیٟ دس٠ب٤ی اؼلالبر لاصٞ سا دس اخشیبس ثی١بس ِشاس ٠ی 

د٪٥ذ ٦ ا٦ سا دس سص١یٟ ٘یشی ٪بی دس٠ب٤ی خ٧د دخبٜز 

٠ی د٪٥ذ ثی١بسا٢ ث٩ آ٫٤ب الش١بد ٔشد٨ ٦ اِذا٠بر دس٠ب٤ی سا 

بسی ٠ی ـشای آ٫٤ب ٪١ٕـ٩ ٦ دس اخـ٧د دا٤ؼشـث٩ ٤ٍك خ

 ٥٥ٔذ.

دضؿٓ ث٩ حشي ٣٠ ٧٘ؽ ٠ی د٨. ٥٠ٟ ٠شّبثلا ٪ش ٦ِشی  "

چی ا٢٦ ٠ی ٩٘ ث٩ حشٌؾ ٧٘ؽ ٠ی دٞ. یم٥ی ثب س١بٞ 

 (3)ثی١بس"٦خ٧دٞ.

٦ِشی ثب٪بؽ صحجز ٔشدیٟ دی٩ٙ ِب٤ك ؿذ٨، ٘ب٪ی ا٦ِبر  "

٠ّب٠٦شـ٢٧ ثخبؼشای٩ٕ٥ ١٤ی د٥٤٦ذ ای٣ داس٦ ثشاؿ٢٧ چ٩ 

 اثشی داس٨، ٌٕش ٠ی ٥٥ٔذ داس٦ اثش ٤ذاس٨ ٦ٜی ٦ِشی ِب٤مـ٢٧

 (4)دشػشبس"٠ی ٥ٔی اخبص٨ ٠ی د٢

ث٫ؾ ای٥ؽ٧س س٧ظیح ٠ی دیٟ ٠شیط ػشیك ٪١ٕبسی ٠ی  "

٩٥ٔ، دػشؾ س٦ ٠ی آس٨ ثیش٢٦. دػشؾ س٦ دس اخشیبس ؿ١ب 

 (3)دشػشبس"ِشاس ٠ی د٨ ساحز ٌـبسؽ س٦ ٠ی ٘یشیٟ

٦ِشی ث٫ـ٢٧ س٧ظیح ٠ی دیٟ ٩ٔ ثبیذ ای٣ داس٦ س٦ ثبیذ اص "

٠ی ٥٥ٔذ ٦ داس٦  ثیش٢٦ س٫ی٩ ٥٥ٔذ خ٧دؿ٢٧ ػشیك دیٙیشی

 (5)دشػشبس "س٦ اص ثیش٢٦ س٫ی٩ ٥٥ٔذ

 الش١بد 

ثش اػبع سدشث٩ ؿشٔز ٥٥ٔذ٘ب٨ یٕی اص دیب٠ذ٪بی احششاٞ 

ث٩ اػشّلاٚ ثی١بس ایدبد حغ الش١بد ث٩ دضؿٓ ٦ دشػشبس 

صحجش٫ب ٦ سا٪١٥بیی صحیح ثی١بس ٠ی س٧ا٤ذ ػجت  .ث٧د

 ایدبد الش١بد ٦ ِج٧ٚ ٪ش چ٩ ث٫شش اِذا٠بر دس٠ب٤ی ؿ٧د.

ثب صثب٢ خ٧د ٠شیط داس٦٪بؿ٧ یب دشیؼدش٪بؿ٧ ثشاؽ  "

س٧ظیح ٠ی دیٟ ی٧اؽ ی٧اؽ الش١بدؿ٢٧ خٝت 

 (6)دشػشبس"٠یـ٩

٪٩١ ٪١ٕبسا٢٧٠ ػمی ٠ی ٥ٔیٟ ٤فش ٠شیط خٝت ثـ٩  "

٩ٔ ٌشدا ثشای خ٤٧ٙیشی یب سٖ ٘یشی ثمذی سٌشیٟ 

الش١بدؽ اص ٠ب ػٝت ٤ـ٩ ث٩ ٤فش ٠شیط احششاٞ ٠ی 

 (6)دشػشبس"صاسیٟ

شػشبس٪ب ٪ٟ الش١بد داسٞ چ٢٧ ٠ثلا ٪ش ػ٧اٜی ٠ی آس٨ ث٩ د "

دشػٟ ِـ٥ٗ س٧ظیح ٠ی د٪٥ذ. ٠ثلا دشػیذٞ ثمذ دی٤٧ذ 

چ٩ ٔبس٪بی ا٤دبٞ ثذٞ، ٔشاس٥ی٥ٟ چؽ٧س ٠یش٨ ثبلا، چؽ٧س ٠ی 

 (8)ثی١بس"آد دبیی٣

چ٢٧ دٔششٞ ٧ٔچٕششی٣ داس٦یی ٩ٔ ثشای ٣٠ ٠ی ٧٤یؼ٩  "

ثشاٞ س٧ظیح ٠ی د٨، ٪١یـ٩ ی٩ چیض س٦ ٠ی خ٧اٞ ٧٘ؽ ٠ی 

د٨. ٦اِمب ٧٘ؽ ٠ی د٨. ث٫ؾ ثب٦س داسٞ، یم٥ی ث٫ؾ ای١ب٢ 

داسٞ ا٩٘ ث٩ٙ ای٣ داس٦ ٠ؽ١ئ٥ٟ ٩ٔ ا٢٦ داس٦ حبٜٟ س٦ ثذ 

 (3)ثی١بس "١٤ی ٩٥ٔ ٦ ٪١ی٥د٧سی ٪ٟ ٪ؼز.

 بحث:

٠ؽبٜم٩ ث٩ سجیی٣ دیب٠ذ٪بی احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ دس ای٣     

ثی١بسا٢ دس ثبٜی٣ دشداخش٩ ؿذ. یبٌش٩ ٪بی ای٣ ٠ؽبٜم٩ ٤ـب٢ 

داد ٩ٔ احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بسا٢ دیب٠ذ٪بی ٠ثجشی سا ث٩ 

د٤جبٚ داسد. یٕی اص ای٣ دیب٠ذ٪ب ٩ٔ ٠ـبسٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ ث٩ 

آ٢ اؿبس٨ ٧١٤د٨ ا٤ذ، آػ٧د٘ی س٦ا٤ی ٦ خؼ١ی ٠ی ثبؿذ. 

یح ٠ؽبٜم٩ ١ٔی ٤ـب٢ داد ٩ٔ ٠یضا٢ ح١بیز دسیبٌز ٤شب

ؿذ٨ اص اػشّلاٚ اسسجبغ ٠ثجشی ثب سظبیز ٦ ػلا٠ز س٦ا٤ی 

(. ٠ؽبٜم٩ آػشی٣ ٦ ٪١ٕبسا٢ دلاٜز داؿز 25) ثی١بس داسد

٩ٔ دس ثی١بسا٢ دیبٜیضی اػشّلاٚ ثب حٍؿ دی٤٧ذ ٦ ؼ٧ٚ ل١ش 

(. ٠ؽبٜم٩ دیٙشی ثیب٤ٙش آ٤ؼز ٩ٔ 20دس اسسجبغ ٠ی ثبؿذ)

اؼلالبر ث٩ ثی١بسا٢ ٦ ػ٫یٟ ٧١٤د٢ آ٫٤ب دس سص١یٟ داد٢ 

٘یشی ٪بی دس٠ب٤ی سمذاد س٦ص٪بی ثؼششی سا ٔب٪ؾ داد٨، 

اػشٍبد٨ اص داس٦ سا ث٩ ٤صً ٔب٪ؾ ٠ی د٪ذ ٦  سظبیز 

(.  ٤شبیح 26ثی١بسا٢ سا اص خذ٠بر دس٠ب٤ی اسسّبء ٠ی ثخـذ)

٠ؽبٜم٩ دیٙشی ٤ـب٢ داد ٩ٔ ح١بیز اص اػشّلاٚ ثی١بس 

یٟ اٌؼشد٘ی ٦ اٌضایؾ سظبیش٥١ذی ػجت ٔب٪ؾ للا

(. دس ٘یش ٧١٤د٢ ثی١بس دس دس٠ب٢ ٠18ذدخ٧یب٢ ٠ی ؿ٧د)

خ٧د ث٩ ثی١بس ١ٔٓ ٠ی ٥ٔذ سب ثشای سؽبثُ ثب ثی١بسی 

(. ٤شبیح ٠ؽبٜم٩ ایی ٫٠27بسس٫بی لاصٞ سا ٔؼت ١٤بیذ)

دلاٜز داؿز ٩ٔ ثب ٠ؼشّٛ ٔشد٢ ثی١بسا٢ ثشای ٥ٔششٚ دسد 

اص خذ٦ٚ ص٠ب٤ج٥ذی داس٦یی اص ؼشیُ آ٘ب٨ ٔشد٢ ثیـشش آ٫٤ب 

( احؼبع آسا٠ؾ حبصٛ اص ٥ٔ28ششٚ دسد ث٫ج٧د یبٌز)

احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بسا٢ دیب٠ذی ث٧د ٩ٔ للا٨٦ ثش ػبیش 

دیب٠ذ٪ب ٩ٔ دس ٠ؽبٜمبر دیٙش ث٩ آ٫٤ب اؿبس٨ ؿذ٨ اػز، دس 

 ای٣ ٠ؽبٜم٩ س٧ػػ ٠ـبسٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ ثیب٢ ٠ی ؿذ. 

(، 12اػشّلاٚ ثی١بس) اسسّبء خ٧د ٠شاِجشی، یٕی اص اثمبد    

ث٩ ل٧٥ا٢ یٓ ٪ذي دشػشبسی ث٩ ثی١بسا٢ دس خ٫ز لذٞ 

٦اثؼشٙی ١ٔٓ ٠ی ٥ٔذ، حغ اػشّلاٚ سا دس آ٫٤ب س٧ّیز ٦ 

آ٫٤ب سادس خ٫ز خ٧دٍٔب ػبخش٣ آ٤ب٢ ثشای ٠شاِجز اص خ٧د 

( ٔب٪ؾ ٦اثؼشٙی ٦ ٌمبٚ 29یبسی ٦ ح١بیز ٠ی ٥ٔذ)

ؿذ٢ ٠ـبسٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ دس ٠شاِجز خ٧د یٕی دیٙش اص 

دیب٠ذ٪بی حبصٛ اص احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بسا٢ ث٧د ٩ٔ اص 

سدشث٩ ؿشٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ دس ای٣ ٠ؽبٜم٩ ٠ـخص ؿذ. ٤شبیح 

یٓ ٠ؽبٜم٩ ٔیٍی ٤ـب٢ داد ٩ٔ اػشّلاٚ ثی١بس ٦ اثمبدؽ اص 

خ٩ٝ١ خ٧د ٠شاِجشی دس ص٠ب٢ سشخیص ث٫ج٧د دیذا ٠ی 
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( ٤شبیح ٠ؽبٜم٩ دیٙشی ٤ـبد٢ داد ٩ٔ ح١بیز اص ٥ٔ12ذ)

ثی١بس ا٤ٙیض٨  ٦ احؼبع س٧ا٤بیی سا ثشای ٥ٔششٚ اػشّلاٚ 

٥ِذ خ٢٧ اٌضایؾ، ػجت ؿشٔز ثیـشش ثی١بس دس ٌمبٜیش٫بی 

(. یبٌش٩ 25،30سشْ ػیٙبس ٦ ٔب٪ؾ ٦ص٢ سا ػجت ٠ی ؿ٧د)

٪بی ٠ؽبٜم٩ خضالی ٦ ٪١ٕبسا٢ حبٔی اص آ٢ ث٧د ٩ٔ ٠یضا٢ 

اؼلالبر أثش ثی١بسا٢ ٪٥ٙبٞ سص١یٟ ٘یشی ثبٜی٥ی ٦ ٔؼت 

ا٠ب ٠یضا٢ دسْ ٦ ٫ٌٟ ثی١بسا٢ ٦ ٠ـبسٔز  سظبیز ظمیً،

دس سص١یٟ ٘یشی ٪ب ثبٜی٥ی ٦ ٠یضا٢ سمب٠ٛ دضؿٓ ثب 

(. ٤شبیح ٠ؽبٜم٩ حبظش 31ثی١بسا٢ دس حذ ٠ش٧ػػ ث٧د)

دلاٜز داؿز ٩ٔ للا٨٦ ثش ای٩ٕ٥ ثی١بسا٢ ثذ٤جبٚ احششاٞ ث٩ 

اػشّلاٚ آ٫٤ب دس ٌمبٜیش٫بی خ٧د ٠شاِجشی ٦ ٌمبٜیش٫بی 

ی ٔشد٤ذ ٌمبٜیش٫بیی سا ٤یض ثشای س٦صا٩٤ ص٤ذ٘ی ٠ـبسٔز ٠

اٌضایؾ دا٤ؾ خ٧د ا٤دبٞ داد٨ ٦ دس سص١یٟ ٘یشی ٪بی 

 ثبٜی٥ی ٠شث٧غ ث٩ خ٧د ؿشٔز ٠ی ٔشد٤ذ.

چؼج٥ذ٘ی ث٩ دس٠ب٢ ثشچؼجی اػز ثشای ثی١بسا٢ ویش     

٦اثؼش٩ ٦ ٠ؼشّٛ ٩ٔ دس سمیی٣ ٦ سمّیت ا٪ذاي دس٠ب٤ی 

داسد (. ٤شبیح ٠ؽبٜم٩ حبظش دلاٜز 7خ٧د ٌمبٚ سش ٪ؼش٥ذ)

٩ٔ س٧خ٩ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بس ٦ دخبٜز داد٢ ٦ی دس 

سص١ی١بر ٠شث٧غ ث٩ خ٧د ٦ اسائ٩ اؼلالبر صحیح ث٩ ثی١بس 

سجمیز اص دس٠ب٢ سا ث٫ج٧د ٠ی ثخـذ. ٠ـبسٔز داد٢ ثی١بس 

دس ٠شاِجز ٪بی دشػشبسی ٠ؼئ٧ٜیز ٦ سم٫ذ ثی١بس سا ٤ؼجز 

ث٩ سٌشبس٪بی ث٫ذاؿشی اٌضایؾ ٠ی د٪ذ ٦ ا٠ش ٠شاِجز ٦ 

(. دس حبٜی ٩ٔ ٥٠شّذا٢ ث٩ 27سا سؼ٫یٛ ٠ی ٥ٔذ) دس٠ب٢

اػشّلاٚ اصشاس داس٤ذ ٩ٔ حشی ا٘ش ثی١بس اص ٤فش ٥ٌی ٤یض 

ؿبیؼشٙی داؿش٩ ثبؿذ، ٣ٕ١٠ اػز یٓ سص١یٟ 

ویش٥٠ؽّی ٦ ویشلبِلا٩٤ ثٙیشد. ٠ثلاً ا٘ش اص ل٧اسض خب٤جی 

دس٠ب٢ آ٘ب٨ ثبؿذ، ٣ٕ١٠ اػز اص آ٢ دس٠ب٢ حشی ا٘ش اص ٤فش 

ػٍب٩٤ یٕی اص أ(. ٠ش32ا٠ش٥بق ٦سصد) دضؿٓ ٠ٍیذ ثبؿذ،

اثشار ٥٠ٍی ِبثٛ س٧خ٩ اػشّلاٚ ثی١بس لذٞ دزیشؽ دس٠ب٢ 

اػشّلاٚ دذیذ٨ ای ٦اثؼش٩ ث٩ (. اص آ٤دبئی٩ٕ 33اػز)

( ؿبیذ دٜیٛ سٍب٦ر ٤شبیح ٠ؽبٜم٩ ٠ب ث٩ 22ٌش٪٥ٗ اػز)

٠ؽبٜمبر دیٙش ٠شٍب٦ر ث٧د٢ ص٠ی٩٥ ٌش٪٥ٙی ٔـ٧س ٠ب ثب 

  ػبیش ٔـ٧س٪ب ثبؿذ.

لاص٩٠ ثشِشاسی ساثؽ٩ ثی٣ ٌشدی ٧٠ثش ٦خ٧د الش١بد اػز     

٦ ای٣ ٧٫ٍ٠ٞ ٪٧١اس٨ ثخؾ ١٫٠ی اص ٠شاِجز ػلا٠شی ث٧د٨ 

اػز. الش١بد ػ٥ٗ ث٥بی ساثؽ٩ ثی٣ ثی١بس ٦ دشػشبس سا 

سـٕیٛ داد٨ ٦ ؿشایؽی سا ٌشا٪ٟ ٠ی ٥ٔذ٩ٔ سحز آ٢ 

دشػشبس ٦ ثی١بس ٠ی س٧ا٥٤ذ ثب یٕذیٙش ث٩ یٓ ؼشح ٠شاِجشی 

(. الش١بد ل٥صش اصٝی ساثؽ٩ دضؿٓ ٦ ثی١بس 17بث٥ذ)دػز ی

الش١بد  (.34اػز ٦ ٪٧١اس٨ ٧٠سد سبٔیذ ٌشا٦ا٢ ث٧د٨ اػز)

ث٩ سیٟ دس٠ب٢ یٕی دیٙش اص دیب٠ذ٪بی احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ دس 

٠ؽبٜم٩ حبظش ث٧د. ؼج٩ّ اصٝی ٠ؽبٜم٩ ٌیعی ٦ ٪١ٕبسا٢ 

٩ٔ ث٩ س٦ؽ ٔیٍی ا٤دبٞ ؿذ الش١بد یبثی، ٌشای٥ذی ث٧د ٩ٔ 

اِب٠ز ثی١بس دس ثی١بسػشب٢ ٦ دس خشیب٢ دسیبٌز  ؼی

( ٠یضا٢ ح١بیز 17خذ٠بر دشػشبسی ایدبد ٠ی ؿ٧د)

(. 18دسیبٌز ؿذ٨ اص اػشّلاٚ اسسجبغ ٠ثجشی ثب الش١بد داسد)

٤شبیح ٠ؽبٜم٩ ١ٔی ٤ـب٢ داد ٩ٔ ثی١بسا٢ ثیـششی٣ الش١بد 

سا ث٩ دشػ٥ٛ ثخؾ ٦یظ٨ ٦ ١ٔششی٣ الش١بد سا ث٩ دشػ٥ٛ 

اؿش٥ذ. ٦ ٠یضا٢ الش١بد آ٫٤ب ث٩ دشػ٥ٛ ثخؾ ا٦سطا٤غ د

ثخؾ ٪بی داخٝی ٦ خشاحی دس حذ ٠ش٧ػػ ث٧د. ٩ٔ الش١بد 

ثبلاسش دس ثخؾ ٦یظ٨ سا ؿبیذ ثش٧ا٢ ث٩ ٠ذر ص٠ب٢ صشي 

ؿذ٨ ثش ای ٠شاِجز ٠ؼشّیٟ اص ثی١بس ٦ اسسجبغ ثیـشش ثب 

(. دس سدشثیبر ٠ـبسٔز ٥٥ٔذ٘ب٢ 35ثی١بسا٢ ٤ؼجز داد)

الش١بد، ثشِشاسی ساثؽ٩ ثب آ٫٤ب ٦ ٠ؽبٜم٩ حبظش دٜیٛ ایدبد 

 س٧ظیح داد٢ یب دبػخ ث٩ ػ٧الار آ٫٤ب ثیب٢ ؿذ٨ اػز.

 :نهایی نتیجه

سحٝیٛ ٦ ثحث یبٌش٩ ٪بی ای٣ ٠ؽبٜم٩ ٤ـب٢ داد ٩ٔ     

احششاٞ ث٩ اػشّلاٚ ثی١بس دیب٠ذ٪بی ٠ثجشی اص خ٩ٝ١ 

آػ٧د٘ی خؼ١ی ٦ س٦ا٤ی، ٔب٪ؾ ٦اثؼشٙی، سجمیز اص 

د٤جبٚ داسد. آ٘ب٨ ؿذ٢ دشػشبسا٢ اص دس٠ب٢ ٦ الش١بد سا ث٩ 

٤شبیح ای٣ ٠ؽبٜم٩ ا٤ٙیض٨ ی ثیـششی ث٩ آ٫٤ب ثشای احششاٞ 

٠ؽبٜم٩ ث٩  اػشّلاٚ ثی١بس سا ٠ی د٪ذ. یبٌش٩ ٪بی ای٣

٠ذیشا٢ ٦ ثش٤ب٩٠ سیضا٢ ١ٔٓ ٠ی ٥ٔذ سب  ثب ٌشا٪ٟ آ٦سد٢ 

ؿشایػ ٥٠بػت ٦ ص٠ی٩٥ لاصٞ ثشای سیٟ دس٠ب٤ی آ٫٤ب سا دس 

٥ذ ٩ٔ خ٧د ٥٠دش ث٩ اسائ٩ ٠ؽ٧ٝة سش ای٣ ساػشب یبسی د٪

خذ٠بر دس٠ب٤ی ث٩ ثی١بسا٢ ٩ٔ ث٩ ؼجك آ٢ اٌضایؾ 

سظبیش٥١ذی سا  ثذ٤جبٚ داسد. ا٤دبٞ ای٣ ٠ؽبٜم٩ ٌّػ دس 

ثخؾ ٪بی داخٝی ٦ لذٞ ٠ـبسٔز دشػشبسا٢ ٠شد اص 

٠حذ٦دیز ٪بی ای٣ دظ٦٪ؾ ث٧د، اص ؼشٌی ثب س٧خ٩ ث٩ 

٩، ٌّػ ٦یظ٘ی دظ٦٪ؾ ٔیٍی، سم١یٟ ٤شبیح ای٣ ٠ؽبٜم

٠حذ٦د ث٩ ٠حیػ ٧٠سد ثشسػی اػز، ٜزا ا٤دبٞ ٠ؽبٜم٩ 

٠ـبث٩ دس ػبیش ثخؾ ٪ب ٠ب٥٤ذ ثخؾ خشاحی دیـ٫٥بد 

 ؿ٧د. ٠ی

 سپاسگزاری:

  ای٣ ٠ؽبٜم٩ ثخـی اص سػب٩ٜ دٔششای دشػشبسی اػز ٩ٔ    

دس دا٤ـٙب٨ ل٧ٝٞ  3845/4/5ث٩ ؿ١بس٨  7/5/92دس سبسیخ 

دضؿٕی سجشیض ث٩ سص٧یت سػیذ٨ اػز. ثذی٣ ٦ػی٩ٝ اص 

س١ب٠ی ٠ؼئ٧ٜی٣ دا٤ـٙب٨ سجشیض ٩ٔ ح١بیز ٠بٜی ٧١٤د٤ذ ٦ 

00 
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اص ٠ؼ٧ٜی٣ ثی١بسػشب٫٤بی ا٠بٞ سظب ٦ ػی٥بی سجشیض ٦ 

ثی١بسػشب٢ ؿ٫یذ ث٫ـشی ٪١ذا٢ ٦ اص س١ب٠ی ٠ـبسٔز 

 ذـبسی داؿش٥ـبسی ٪١ٕـشح سحّیّـای٣ ؼ ٩ دسـ٥٥ٔذ٘ب٤ی ٔ

 سـٕش ٦ ِذسا٤ی ٠ی ؿ٧د. 

 منابع:

1. Castillo MRM. Autonomy as a foundation for 

human development: A conceptual model to study 

individual autonomy: Maastricht University; 2009. 

2. Lindberg C, Fagerstrom C, Sivberg B, et al. 

Concept analysis: patient autonomy in a caring 

context. JAN. Epub ahead of print 8 March 2014; 

DOI: 10.1111/jan.12412  

3. Judith H. Low and ethic in children's nursing: 

Wiley Balackwell; 2010. 

4. Mahmodi T, Abdoljadid KH. Foundations of 

medical ethics from the perspective of islamic texts 

and figures.  Journal of Research in Medical 

Sciences. 2011; 35(1):1-6. 

5. Ryan RM, Deci EL. Self-regulation and the 

problem of human autonomy: does psychology need 

choice, self-determination, and will? Journal of 

personality. 2006; 74(6):1557-85. doi: 10.1111/j. 

1467-6494.2006.00420.x. PubMed PMID: 

17083658. 

6. Cabete D. Autonomy and empowerment of 

hospitalized older people. PhD Thesis, University 

of Northumbria, UK, 2011. http://nrl.northumbr 

ia.ac.uk/. 

7. Sandman L, Granger BB, Ekman I, Munthe C. 

Adherence, shared decision-making and patient 

autonomy. Med Health Care Philos. 2012; 

15(2):115-27. doi: 10.1007/s11019-011-9336-x. 

8. Lemonidou C, Merkouris A, Leino-Kilpi H, et 

al. A comparison of surgical patients’ and nurses’ 

perceptions of patients’ autonomy, privacy and 

informed consent in nursing interventions. Clinical 

effectiveness in nursing. 2003; 7(2):73-83. doi: 

10.1016/s1361-9004(03)00071-2. 

9. Brooks H, Sullivan WJ. The importance of 

patient autonomy at birth. International journal of 

obstetric anesthesia. 2002; 11(3):196-203. doi: 

10.1054/ijoa.2002.0958. PubMed PMID: 

15321548. 

10. Verena T. Ethic in Nursing: The Caring 

Relationship. London: Butterworth heineman; 

2003. 

11. Moser A, van der Bruggen H, Widdershoven G. 

Competency in shaping one's life: Autonomy of 

people with type 2 diabetes mellitus in a nurse-led, 

shared-care setting; a qualitative study. 

International journal of nursing studies. 2006; 

43(4):417-27. doi: 10.1016/j.ijnurstu.2005.06.003. 

12. Ireen MP, Huda Huijer AS, Wilma P, et al. 

Patient autonomy during rehabilitation: the 

experiences of stroke patients in nursing homes. 

International journal of nursing studies. 2000; 

37:267-276. 

13. Taylor JH. Issues involved in promoting patient 

autonomy in health care. Brith journal of nursing. 

2003; 12(22):1323-1330. 

14. Westrick S, Dempski K. Nursing law and ethics. 

Boston: Jones and Bartlett; 2009, P.259. 

15. Schmidt K, Gensichen J, Petersen JJ, Szecsenyi 

J, Walther M, Williams G, et al. Autonomy support 

in primary care-validation of the German version 

of the Health Care Climate Questionnaire. Journal 

of clinical epidemiology. 2012; 65(2):206-11. doi: 

10.1016/j.jclinepi.2011.06.003. PubMed PMID: 

21862287. 

16. Stack AG, Martin DR. Association of patient 

autonomy with increased transplantation and 

survival among new dialysis patients in the United 

States. American journal of kidney diseases. 2005; 

45(4):730-742. doi: 10.1053/j.ajkd.2004.12.016. 

17. Dooley D, Swords S. Patient autonomy: a 

concept analysis. 2011. 

18. Williams GC, McGregor HA, King D, Nelson 

CC, Glasgow RE. Variation in perceived 

competence, glycemic control, and patient 

satisfaction: relationship to autonomy support from 

physicians. Patient education and counseling. 

2005; 57(1):39-45. doi: 10.1016/j.pec.2004.04.001. 

19. Lavoie M, Blondeau D, Picard-Morin J. The 

autonomy experience of patients in palliative care. 

Journal of hospice & palliative nursing: 

2011.13(1):47-53. 

20. Lee YY, Lin JL. Do patient autonomy 

preferences matter? Linking patient-centered care 

to patient-physician relationships and health 

outcomes. Soc Sci Med. 2010; 71(10):1811-8. doi: 

10.1016/j.socscimed.2010.08.008. PubMed PMID: 

20933316. 

21. Chirkov VI. Culture, personal autonomy and 

individualism: their relationships and implication 

for personal growth and well-being. 2012: 244-

263. 

http://ebooks.iaccp.org/xian/PDFs/5_1Chirkov.pdf 

22. Streubert HJ, Carpenter DR. Carpenter DR. 

Qualitative research in nursing: advancing the 

02 

http://ebooks.iaccp.org/xian/PDFs/5_1Chirkov.pdf


 ي َمکبرانابزاَیمی حسیه دکتز                                       احتزام بٍ استقلال بیمبر در ببلیه: یک مطبلعٍ کیفی پیبمدَبی

humanistic imperative: Lippincott Williams & 

Wilkins; 2010: 47-55. 

23. Elo S, Kyngas H. The qualitative content 

 

analysis process. J Adv Nurs.2008 Apr; 62(1):107-

15. doi: 10.1111/j.1365-2648.2007.04569.x. 

24. Gravlee C. Working with MAXQDA: Coding 

Basics. Germany 2012. http://www.maxqda.com 

(accessed in 2012) 

25. Vinicius CO, Kathryn MR, Manuela LF, Rafael 

ZP, Paula RB, Ruben FNF et al. Communication 

that values patient autonomy is associated with 

satisfaction with care: a systemic review. Journal 

of physiotherapy. 2012; 58:215-229. 

26. Arab M, Zarei A, Hosseni M. Awareness of 

patient rights and respect for the patient's 

perspective. Journal of school of public health and 

institute of public health research. 2010; 8(2):77-

86. (Persian) 

27. Rafii F, Soleimani M, Seyed-Fatemi N. Concept 

analysis of participation of patient with chronic 

disease: use of hybrid model. Iran journal of 

nursing. 2010; 23(67):35-48. (Persian) 

28. Robert Wood Johnson Foundation. Creating 

More Patient Autonomy for Pain Management 

through a "Pain Poster. University of Pittsburgh 

Medical Center. 2008. 

29. Alimohamadi N, Pahlavanzadeh S, Soltani MH, 

Hasanzade A. Effect of Self-care on Quality of Life 

of Multiple Sclerosis Patients. J Shahrekord Univ 

Med Sci. 2001, 3(2): 79-86. 

30. Williams GC, Freedman ZR, Deci ED. 

Supporting autonomy motivate patients with 

diabetes for glucose control. Diabetes Care. 1998; 

21(10):1644-1651. 

31. Mirbager Ajorpaz N, Heidari S, Ranjbar N, 

Afshar M. The quality of being informed consent in 

patients undergoing surgery in selected hospitals in 

Isfahan in 2008. Qom University of Medical 

Sciences Journal. 2010; 51(3):1-8. (Persian) 

32. Baumgarten E. The Concept of patient 

autonomy. American international health council. 

1997: 71-87. 

33. Feizi A, Mohammadi R, Nikravesh M. Factor’s 

causing patient’s trust in nurse from patients’ 

perspective. Journal of Iran Medical Sciences. 

2005; 52(13):177-187. (Persian) 

34. Shojaei A, Abolhasani Niaraki F. Criteria of 

trust in the physician-patient relationship. Iranian 

Journal of Medical Ethics and History of 

Medicine.2013; 5(7):79-90. (Persian) 

35. Peyrovi H, Bahadori A, Ashghali-Farahani M, 

Haghani H. Comparison of in-patients' satisfaction 

with different domains of nursing care. Nursing 

Management. 2013; 2(1): 59-66. (Persian) 

 

 

02 



 45، شمبرٌ مسلسل 9313 تببستبن، 2، شمبرٌ ديم  ديرٌ بیست ي          مجلٍ علمی داوشکدٌ پزستبری ي مبمبیی َمدان

 

Original Article 

Outcomes of respect for patient autonomy in hospital: a 

qualitative research 

H. Ebrahimi, Ph.D.
1
; E. Sadeghian, Ph.D. Student

2*
; N. Seyedfatemi, Ph.D.

3
  

1- Associate Professor, Dept. of Psychiatric Nursing, Faculty of Nursing and Midwifery, Tabriz university of Medical 

Sciences, Tabriz, Iran. 

2- Ph.D. Candidate in Nursing, Students’ Research Committee, Faculty of Nursing and Midwifery, Tabriz university of 

Medical Sciences, Tabriz, Iran.  

3- Center for Nursing Care Research, Dept. of Psychiatric Nursing, Iran university of Medical sciences, Tehran, Iran. 

Received: 13.4.2014 Accepted: 20.7.2014 

Abstract 

Background: Consideration of patient autonomy is an essential element in individualized 

and patient-centered care. The purpose of this study was to explore the outcomes of 

respect for patient autonomy as one of the four key principles of ethical practice.  

Outcomes of respect for patient autonomy, as one of the four key principles of ethical 

practice and health-related, is required for autonomy support and it is not clear this 

study was performed to explore outcomes of respect for patient autonomy in hospital. 

Methods: This study was conducted with qualitative research approach and 

conventional content analysis method in 2013. With the use of purposeful sampling 13 

patients, 7 nurses and 1 doctor were interviewed over a 10-month period in Tabriz and 

Hamadan teaching hospitals of Iran. The data were obtained by interviews with 

participants. The data were analyzed using qualitative content analysis method and 

using MAXQDA10 software. 

Result: out of 21 contributors included in the study, we concluded 494 primary code, 13 

sub categories and four themes that indicated nature and dimensions of patients’ 

perception from consequences of respect for patient’s autonomy. These themes 

included: 1. Mental and physical comfort 2. Reduce dependence 3. Adherence 4. Trust. 

Conclusion: Results of this study showed outcomes of respect for patient autonomy. 

These results can help the treatment team until motivate to respect for patient 

autonomy. 
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